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 كرمانشاه   پزشكی   علوم   دانشگاه 

 : داروسازی دانشكده 

 : فارماسیوتیكس گروه 

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی(   و چک لیست خود ارزیابی   دوره   طرح 
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس  ی آموزشیا محتو
 

 

 

در پایان این درس دانشجو با انواع اشكال دارویی متداول نیمه جامد، سامانه های دارورسانی تراپوستی،   :  دوره  كلی هداف ا  

آئروسلهای دارویی و همچنین انواع اشكال دارویی ركتال و واژینال آشنا می شود. كاربردهای درمانی و راههای مصرف این  

صنعتی،  و همچنین روشهای تهیه آزمایشگاهی و    اشكال دارویی را می داند. اجزای تشكیل دهنده و فرمولاسیون این فراورده ها

   بسته بندی و آزمونهای كنترل كیفیت آنها را نیز باید بداند. 

 

 )جهت هر جلسه یک هدف( :  جلسات    كلی اهداف  

 داروها  یبا پوست و جذب پوست ییآشنا   جلسه اول: 

 پوست قیدارو به پوست و از طر زیتجو یباروشها ییآشناجلسه دوم:  

 یپوست یموثر بر دارورسان  یهایژگیباو ییآشنا سوم:  جلسه  

 نظری  4  كس ی وت ی فارماس   :درس  نام  

 52030 :درس  كد  

 دوره عمومی )دكترای حرفه ای( داروسازی   : رشته   و  مقطع  

 م فت ه   ترم تحصیلی:. 

 0  عملی   2:  شامل نظری                        2  كل:    : واحد  تعداد  

 (  2)   * لیلا بهبود   :(واحد درس )سهم هریک به    مدرس/ مدرسین  

 مسئول درس با ستاره مشخص شود.( (

    1406-1405  یل ی سال تحص   اول   سال ی شنبه هر هفته ن یك   ی روزها   10-8ساعت زمان ارائه درس:        

                                                                    12-10هر هفته ساعت    شنبه دو     ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:      

  ری ظ ن 3  كس ی وت ی فارماس   :نیازهاپیش  

 ندارد   :نیازهاهم  

 دانشكده داروسازی   كلاسهای درس   : محل آموزش  
   

 

 موزش:  محل آ  
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 یپوست  یمطالعه دارورسان  ی با روشها ییآشنا  چهارم: جلسه  

 )پماد(  یموضع یبا فراورده ها  ییآشنا پنجم:  جلسه  

 )كرم(  یموضع یبا فراورده ها  ییآشنا ششم: جلسه  

 )ژل(  یموضع یبا فراوردهها ییآشنا  هفتم:  جلسه  

 ی پوست ی درمان یسامانه ها جامد و  مهین یموضع ی فراورده ها ریبا سا  ییآشنا هشتم:  جلسه  

 جامد مهین یفراورده ها تیفیكنترل ك یباروشها ییآشنا نهم:  جلسه  

 ینیاز راه ب  زیدارو در تجو یستیز یبهبود فراهم یبا راهها ییآشنا دهم:  جلسه  

 آنها ونی و فرمولاس  ینیاز ب یدارورسان یبا سامانه ها ییآشنا یازدهم:  جلسه  

 ی از راه استنشاق یبا دارورسان ییآشنا ازدهم: جلسه دو 

 ی استنشاق یائروسل  یبا سامانه ها ییآشنا   سیزدهم:جلسه  

 1یاستنشاق یائروسلها ونیبا فرمولاس ییآشنا  چهاردهم: جلسه  

 2یاستنشاق یائروسلها ونیبا فرمولاس ییآشنا پانزدهم: جلسه  

 ی استنشاق یائروسلها تیفیكنترل ك یبا روشها  ییآشنا شانزدهم:  جلسه  

 

 

 داف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: اه 
 داروها یبا پوست و جذب پوست  ییآشنا : ی جلسه اولکل  اهداف 

 جلسه اول  ژهیو  اهداف 

 :قادر باشد  دی دانشجو با انی درپا

 .دهد حی هاي مختلف پوست رامختصرا توض هی لاساختمان پوست و -1

 .دهد حی در پوست را توض هی لا نی شاخي پوست را شرح داده ووظائف ا ه ی لا ات ی خصوص -2

 .کند انی مختلف پوست را ب  یعملکردها -3

 .را شرح دهد كی هر  تی راههاي مختلف جذب دارو در پوست را نام برده و اهم- 4

 .مثال بزند يی فرآورده دارو كی بافتهاي هدف براي اثر داروها در پوست را نام برده و براي هر كدام  -5

 

 (transdermalپوست) قی(و از طرdermalدارو به پوست) زیتجو یشهابا رو ییآشنا:  اهداف کلی جلسه دوم

 :سه دومجلاهداف ویژِه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 پوست را نام ببرد. قیاز طر ایدارو به پوست و  زیتجو  یبرا یمنطق یروشها-1

 .دیكدام را ذكر نما هر اتیكرده و محدوده كاربرد و خصوص فیدرمال و ترانسدرمال راتعر فرآورده هاي  -2

 ترانسدرمال را نام ببرد سامانه هاي دارورساني پوستي بیو معا ایمزا -3

 

 ی پوست یموثر بر دارورسان  یهای ژگیبا و ییآشنا:  سومجلسه  یاهداف کل

 :سومجلسه  ژهیِ و اهداف

 دانشجو قادر باشد:  انیپا در

 .دهد حی توض كی عوامل موثر بر جذب پوستي داروها را نام برده و در مورد هر-1
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 .داروها را شرح دهد دهنده هاي جذ ب پوستي ش ی جذب پوستي داروها را ذكرنموده و افزا  شی راههاي افزا-2

 .کند انی کنترل سرعت عبور دارو از پوست را ب  یراهها-3

 

 ی پوست یمطالعه دارورسان یبا روشها ییآشنا : اهداف کلی جلسه چهارم

 اهداف ویژه جلسه چهارم: 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .دهد حی پوستي را نام برده و توض شاخص هاي مورد استفاده در مطالعات جذب-1

 .کند انی داروها را ب  یتن مطالعه جذب پوست  برون ی روشها-2

 .نموده و عوامل موثر برآنها را شرح دهد انی داروها را ب  ی درون تن مطالعه جذب پوست  یروشها -3 

 .کند انی مورد کاربرد در پوست را ب  یداروها  یست ی ز یفراهم  شی افزا یراهها-4

 

 )پماد( یموضع یبا فراورده ها  ییآشنا: پنجماهداف کلی جلسه 

 : پنجمجلسه اهداف ویژه 

 :  در پایان دانشجو قادر باشد

 .نام ببرد ی كرده و انو اع آنها را در دارو ساز فی جامد را تعر  مه ی فرآورده هاي ن  -1

 .دی نما فی هركدام از آنها راتعر اتی هاي پماد را نام برده وخصوص هی نموده، انواع پا فی پمادها را تعر-2

 .دهد حی توض را  یپماد هاي  هی عوامل موثر بر جذب داروها از پا-3

 .را شرح دهد هی داده و مراحل مختلف هر روش ته  حی پمادها را توض هی روشهاي ته-4

 ( )کرم  یموضع یبا فراورده ها  ییآشنا: هداف کلی جلسه ششم

 

 ششم:اهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .دهد حی كرم ها نسبت به پمادها را توض ايی مزا -1

 .دهد حی نوع كرم را توض يی روشهاي شناسا-2

 .دهد حی هر كدام ازآنها را توض بی و معا  ای انواع كرمها را نام برده، مزا-3

 .دهد حی به آنها را توض يی و اضافه كردن مواد موثره دارو  هی كرم هاي پا هی روشهاي ته-4

 

 )ژل(  یموضع ی با فراورده ها ییآشنا  اهداف کلی جلسه هفتم:

 

 اهداف ویژه جلسه هفتم:
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 :  در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد حی آنها را توض ات ی كرده وخصوص فی را تعر ديی پراكندگي ها ي كلوئ -1

 .نموده فی كدام را تعرحات اختصاصي مربوط به ژلها را نام برده وهر طلااص-2

 .دهد حی و ماگماها را توض ژلها هی ته-3

 .دی نما ری وتفس  هی وماكرومولكولها را بصورت مولكولي توج ژل شدن با ژل كننده هاي آلي  سمی مكان -4

 .و براي آنها مثال بزند كرده  فی را تعر كی وفوب ی و ل كی لی وفی ژلهاي ل-5

 .دی نما انی شدن توسط هر كدام از آنها را ب   ژل هی را نام برده و روش ته جی مواد ژل كننده را-6

 

   یپوست یدرمان یجامد وسامانه ها مهین  یموضع یفراورده ها ریبا سا ییآشناهشتم: اهداف کلی جلسه 

 :هشتماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد:    

 دهد  حی از آنها را توض كی و موارد مصرف هر هی طرز تهدر داروسازي را نام برده، جامد مورد استفاده  مهی فرآورده هاي ن  ری سا-1

 .کند انی پوست را ب  یسامانه دارورسان   ای پوست  یاستفاده از سامانه درمان   یای مزا -2

 .را شرح دهد یپوست  ی دارورسان  یانواع سامانه ها  -3

 

  جامد مهین یموضع یداروها تی فیکنترل ک یبا روشها ییآشنا  :نهماهداف کلی جلسه 

 :نهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد 

 جامد را نام برده و  مهی ن   يی جامد و انواع ظروف مورد استفاده براي فرآورده هاي دارو مهی ن  يی فرآورده هاي دارو  بسته بندي-1

 .دهد حی توض

 .دهد حی ورد هركدام توضجامد را نام برده و در م مه ی ن  يی دارو ی الزامات قانوني و فارماكوپه اي براي فراورده ها-2

 

 

 ین ی از راه ب  ز ی دارو در تجو ی ست ی ز یبهبود فراهم یبا راهها ییآشنا  :دهماهداف کلی جلسه 

 

 :دهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .را بشناسد ین ی موثر بر جذب دارو در حفره ب  ییای می کوشی زی عوامل ف -1

 .کند انی را ب  ین ی از راه ب  زی دارو در تجو یست ی ز  یبهبود فراهم یراهکارها-2

 

 آنها  ونیس لاو فرمو ینیاز ب یدارورسان یبا سامانه ها ییآشنا  :یازدهماهداف کلی جلسه 

 : یازدهماهداف ویژه جلسه 
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 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .را نام ببرد  یپوست  یدارورسان   یسامانه ها  ونی موارد مهم در فرموالس -1

 .  را بشناسد ین ی ب  یی ال داروانواع اشک -2

 

 یاز راه استنشاق یبا دارورسان ییآشنا  :دوازدهماهداف کلی جلسه 

 :دوازدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .دهد حی را توض هی ر یآناتوم-1

 .کند انی را ب  ه ی ر ازراه  یاستفاده از دارورسان  بی و معا ای ازم-2

 

 یاستنشاق یائروسل یبا سامانه ها ییآشنا  :سیزدهماهداف کلی جلسه 

 :سیزدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .کند فی را تعر  یاستنشاق  یائروسل  ی سامانه ها-1

 .کند انی را ب   یاستنشاق یدر ائروسلها ی اندازه ذره ا عی توز تی اهم-2

 .کند انی فس را ب دستگاه تن  یی هوا یذرات در راهها ین ی گزی جا یسمهای مکان -3

 

 1یاستنشاق یائروسلها ونیس لابا فرمو ییآشنا  :چهاردهماهداف کلی جلسه 

 : چهاردهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .آنهارا بشناسد بی و معا ای و مزا شده  ی ری با دوز اندازه گ ی استنشاق ی ائروسلها-1

 .دهد حی و... رابشناسد و توض سری اسپ  ن،لای حات پروپ لااصط-2

 .شده را بداند  یری با دوز اندازه گ ی استنشاق یائروسلها ونی سلا فرمو یانتهای اکسپ -3

 .کند انی سامانه ها را ب  نی نحوه پر کردن ظروف ا-4

 2یاستنشاق یائروسلها ونی سلابا فرمو ییآشنا  :پانزدهماهداف کلی جلسه 

 : پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 اشد: در پایان دانشجو باید قادر ب

 .پودر خشک را بشناسد ی استنشاق ی سامانه ها-1

 .کند انی استفاده از هر کدام را ب  یتهای و محدود  ای پودر خشک ومزا یاستنشاق  یسامانه ها  انواع-2

 .کند انی را شناخته و انواع آن را ب  زرهای نبوال-3
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 یاستنشاق یائروسلها تیف یکنترل ک یبا روشها ییآشنا  :شانزدهماهداف کلی جلسه 

 : شانزدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو باید قادر باشد: 

 .دهد حی را توض ی ائروسل یستمهای در س یاندازه ذر ها  نیی تع یروشها -1

 .کند انی را ب  ی اتروسل یستمهای س تی فی کنترل ک یالزم برا  یزهای آنال ری سا-2

 

  های تدریس: روش 

  (Panel Discussion)وگوگفت   و بحث پانل □                         (Lecture)سخنرانی□ 

  (TBL)تیم  بر مبتنی   آموزش  □        (PBL)مسئله حل  بر مبتنی   آموزش □ 

 پراتیک و مركز مهارتها در  كار  □            دانشجو توسط  سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش  □  مولاژ                روی  بر  آموزش  □

 (Simulation) یسازشبیه  □             (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 : آموزشی  کمک  هایرسانه

افزار                       نرم   □               بیمار   نمونه  □          مدل     □   پوستر        □          آموزشی   فیلم  □         (پاورپوینت)  اسلاید   □ 

 سایر   □                  جزوه      □     پمفلت                □  

 و تعیین نمره نهایی:  نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE                 كوییز             امتحان كتبی پایان دوره/ترم           شفاهی میان دوره/ ترم           /امتحان كتبی   

 پروژه              تحقیق          سمینار                                       فعالیت      و  حضور /كلاس   در مشاركت 

  (های كلیدی های استدلالی )سناریو، پازل، ویژگی آزمون                             : سایر موارد 

روش  

 ارزشیابی 

 درصد از انواع ارزشیابی

نمره   

 نهایی کل 

 توضیحات 

 مشاركت و فعالیت های در كلاس  تكوینی  1

 امتحانات میان دوره 

 تحقیق 

در   40 ای  چندگزینه  جلسات  آزمونهای  خواهد   8تا    2پایان  برگزار 

 شد. 

 تكالیف و تحقیق داده خواهد شد.  16تا  9در رابطه با جلسات 

  60 آزمون كتبی پایان ترم تراكمی  2
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 آموزشی  و مراجع منابع 
 :اصلی منابع ✓

- Aultons Pharmaceutics: The design and Manufacture of medicines 
- Ansels Pharmaceutical Dosage forms and drug delivery systems 
- Modern pharmaceutics, Swarbrick et al. 
- Remington: The science and practice of pharmacy 

  :مكمل و  فرعی منابع ✓

 : آنلاین و  اطلاعاتی هایپایگاه ✓

 دوره   مقرراتو  قوانین 
 اهد شد. به آموزش گزارش خو ان یدانشجو یاحتمال  ریوتاخ ابیحضور و غ :غیاب و  حضور ✓

  الزامیست :تكالیف موقع به  تحویل ✓

 بر اساس قوانین آموزش برخورد خواهد شد.  :plagiarism و تقلب سیاست ✓

  ستی الزام :ایحرفه  اخلاق رعایت ✓

 ستیالزام  :رعایت پوشش حرفه ای ✓

از طریق ایمیل یا به شكل حضوری در ساعات پاسخگویی به سوالات متداول در محل    استاد:   با   ارتباط   نحوه  ✓

 كار

 است.مؤثر  یینها ی ابیدر ارزو    شركت فعال درمباحث مطرح شده در كلاس  مشاركت در دوره : ✓

 سایر: ✓
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 نظری  4فارماسیوتیکس  درس جلساتجدول زمانبندی  

 

 

 مدرس موضوع جلسه  جلسه 

 دکتر بهبود  داروها   یبا پوست و جذب پوست ییآشنا 1

 دکتر بهبود  پوست  قیست و از طردارو به پو زیتجو  یباروشها ییآشنا 2

 دکتر بهبود  یپوست یموثر بر دارورسان یهای ژگیباو ییآشنا 3

 دکتر بهبود  ی پوست یمطالعه دارورسان یبا روشها ییآشنا 4

 دکتر بهبود  )پماد( یموضع  یبا فراورده ها ییآشنا 5

 دکتر بهبود  )كرم( یموضع  یبا فراورده ها ییآشنا 6

 دکتر بهبود  )ژل( یموضع  یبا فراوردهها ییآشنا 7

 دکتر بهبود  ی پوست یدرمان  ی جامد و سامانه ها مهین یموضع  یفراورده ها  ریبا سا ییآشنا 8

 دکتر بهبود  جامد  مهین یفراورده ها تیفیكنترل ك  یباروشها ییآشنا 9

 دکتر بهبود  ینیاز راه ب زیدارو در تجو یستیز ی بهبود فراهم یبا راهها ییآشنا 10

 دکتر بهبود  آنها ونیو فرمولاس ینیاز ب ی دارورسان یبا سامانه ها ییناآش 11

 دکتر بهبود  ی از راه استنشاق یبا دارورسان ییآشنا 12

 دکتر بهبود  یاستنشاق ی ائروسل یبا سامانه ها ییآشنا 13

 دکتر بهبود  1یاستنشاق یائروسلها ونیبا فرمولاس ییآشنا 14

 دکتر بهبود  2یاستنشاق یائروسلها ونیبا فرمولاس ییآشنا 15

 دکتر بهبود  یاستنشاق یائروسلها تیفیكنترل ك یبا روشها ییآشنا 16
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 نظری   4  كسیوت ی آزمون درس فارماس   نتی جدول بلوپر 

 

 

 

 

                                         1406-1405نیمسال تحصیلی :  اول                                      نظری   4جدول بلوپرینت آزمون:  فارماسیوتیكس  

 داروسازی                               گروه آموزشی:  فارماسیوتیكس دانشكده:   

ف 
ردی

 

مدت   عنوان محتوای آموزشی 

 زمان 

 آموزش 

 ) ساعت ( 

درصد  

 زمان 

اختصاص  

 داده شده 

تعداد  

 سؤالات 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از  

 سطوح اهداف یادگیری  

 

حیطه ی  

 شناختی 

حیطه ی  

 مهارتی 

 

حیطه  

ی  

 نگرشی 

 0 1 2 3 %   6/ 25 2 پوست و جذب پوستی داروها  1

2 
روشهای تجویز دارو به پوست و از 

 طریق پوست 
2 

25 /6   % 
3 2 1 0 

3 
ویژگیهای موثر بر دارورسانی  

 پوستی
2 

25 /6   % 
4 2 2 0 

 0 1 3 4 %   6/ 25 2 روشهای مطالعه دارورسانی پوستی 4

 1 1 2 4 %   6/ 25 2 فراورده های موضعی )پماد(  5

 1 1 2 4 %   6/ 25 2 راورده های موضعی )كرم( ف 6

 1 1 2 4 %   6/ 25 2 فراوردههای موضعی )ژل(  7

8 
سایر فراورده های موضعی و سامانه 

 های درمانی پوستی 
2 

25 /6   % 
3 3 0 0 

9 
روشهای كنترل كیفیت فراورده 

 های نیمه جامد 
2 

25 /6   % 
4 2 1 1 

10 
راههای بهبود فراهمی زیستی دارو 

 در تجویز از راه بینی
2 

25 /6   % 
3 2 1 0 

11 
سامانه های دارورسانی از بینی و  

 فرمولاسیون آنها 
2 

25 /6   % 
4 2 1 1 

 0 1 3 4 %   6/ 25 2 دارورسانی استنشاقی 12

 1 1 2 4 %   6/ 25 2 سامانه های ائروسلی استنشاقی  13

 2 2 4 8 %   12/ 5 4 فرمولاسیون ائروسلهای استنشاقی 14

15 
فیت ائروسلهای روشهای كنترل كی

 استنشاقی
2 

25 /6   % 
4 2 1 1 
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 

 ( 1)   لیلا بهبود   :(  واحد )سهم به  نام و نام خانوادگی استاد/اساتید 

  تحصیلی  ترم / مخاطبان                   نظری   4فارماسیوتیكس  :  وان درس عن                  داروسازی نام دانشكده:   

                                                                     1406-1405سال تحصیلی    اول   :كنونی   حصیلی و سال ت   نیمسال              م ت ف ه دانشجویان داروسازی ترم    : دانشجو 

   رزیابان: نام ارزیاب / ا 

 

 پیشنهادات: 
 

 

 دانشكده:  EDOمسئول نام و امضای                    مضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                   نام و ا 

 تاریخ ارسال :                                        تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                                          

 

 

 نمره   موضوع                                                    ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات                

  5/0 5/0 ،كد درس   مشخص بودن عنوان كلی درس 1

  5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان  2

  5/0 5/0 اساتید از واحد   مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 5/0 و هم نیاز  مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1 1 مشخص بودن هدف كلی دوره  6

  1.5 1.5 مشخص بودن اهداف كلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2 2 مشخص بودن اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه 8

  2 2 یت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی رعا 9

  1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس كوریكولوم مصوب  10

  1 1 مشخص بودن روش تدریس  11

  1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی  12

  1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره  14

  5/0 5/0 مشخص بودن مقررات كلاسی و انتظارات از دانشجو  15

  2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تكمیل شده درس  16

  1.5 1.5 ( blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2 2 در طرح دوره (  Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 نمره نهایی 


