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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 داروسازی دانشكده:

 داروشناسی سم شناسی گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 : دوره كلی هدافا

 مختلف بدن یها ستمیموثر بر س یاز داروها یبا برخ ییو آشنا یرت عملصو به ینیالب یعلم فارماکولوژ اتیکل یریفراگ

 یک هدف( )جهت هر جلسه: جلسات  كلی اهداف

 : جلسات یاهداف كل

 موثر در درمان فشارخون  یداروها -1

 یقلب نیموثر در آنژ یداروها -2

 قلب یاحتقان ییموثر در درمان نارسا یداروها -3

 یپرستار ینیبال یسروشنادا :درس نام 

 28633 :درس كد 

 داخلی جراحی.كارشناسی ارشد پرستاری سومترم  نایدانشجو .:رشته و مقطع 

 1405-1404دوم  تحصیلی:ترم  

 -: عملی  5/1: شامل نظری                     5/1كل:    :واحد تعداد 

 ،واحد( 5/0) یسجاد فخر ، (واحد 5/0)یملك یعباس دیسع :(واحدبه  )سهم هریک درس مدرس/ مدرسین 

 واحد( 5/0)سمیرا شیرویی   

 14-16ساعت  شنبه سه ائه درس:زمان ار   

                                                                  14-12 شنبه سهت فراگیر: ه سوالاساعت پاسخگویی ب   
  

  فیزیولوژی :نیازهاپیش 

 - :نیازهاهم 

 و مامایی پرستاری دانشكده :محل آموزش 
   

 

  موزش:محل آ 
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 یقلب یتمیموثر در درمان آر یداروها -4

 آن ها یها ستیو آنتاگون یدیكواستروئیكورت یهورمون ها كاربرد -5

 COPDموثر بر آسم و  یداروها -6

 كوزیو ضد سا  یضد افسردگ یداروها ،یمركز یعصب ستمیس یبر فارماكولوژ یا مقدمه -7

 آرامبخش و خواب آور  یداروها -8

 نسونیمورد استفاده در پارك یضد صرع و داروها-ضد درد یداروها -9

 یو شل كننده عضلان یده موضعحس كنن یب -10

 یكننده عموم هوشیب یداروها -11

 یقیو تزر یخوراك ابتیضد د یو داروها نیانسول -12

 یگوارش مورد استفاده در اختلالات یداروها -13

 

  جلسه اول

 آن ها یها ستیو آنتاگون یدیکواستروئیکورت یکاربرد هورمون ها  :یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 :قادر باشد باید جومباحث مطرح شده، دانش انیپا در

 کند. یندبقه( طبیدیکوئینرالوکورتیو م یدیکوئیرا بر اساس نوع اثر )گلوکوکورت دهایکواستروئیکورت -1

 دهد. حیتوض یرا در سطح سلول دهایکوئینرالوکورتیو م دهایکوئیاثر گلوکوکورت سمیمکان -2

 کند. انیآدرنال را ب ییو نارسا کیلاکتیشوک آناف ،یمنیخودا ک،یآلرژ ،یالتهاب یهایماریدر ب دهایوئکواستریکورت ینیکاربرد بال موارد -3

 دهد. حیتوض یرا از نظر عوارض و ملاحظات درمان دهایکواستروئیتورک مدتیمدت و طولانمصرف کوتاه نیب تفاوت -4

 کند. ییعفونت( را شناسا ،یسمیپرگلیاستخوان، ه ی، پوکHPA)سرکوب محور  دهایکواستروئیو خطرناک کورت عیشا عوارض -5

 دهد. حیرا توض دهایکواستروئی( کورتTapering) یجیقطع تدر اصول -6

 ها را شرح دهد.اثر آن سمیرا نام برده و مکان یدیکوئینرالوکورتیو م یدیکوئیگلوکوکورت رندهیگ یهاستیآنتاگون -7

 ییآلدوسترون در نارسا یهاستیونتاگآن ای نگیدر سندرم کوش زولیاثر کورت یهامانند مهارکننده ستیآنتاگون یکاربرد داروها موارد -8

 کند. انیقلب را ب

 .ندک لیرا تحل دهایکواستروئیمهم کورت ییدارو تداخلات -9

 دهد. حیداروها را توض نیقطع ا ایهنگام مصرف  ماریبه ب یضرور یهاآموزش -10
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 دومجلسه 

 COPDموثر بر آسم و  یهادارو: هدف كلی

 :ژهیاهداف و

 قادر باشد: باید ه، دانشجومباحث مطرح شد انیپا در

 دهد. حیرا توض COPDآسم و  یولوژیزیتفاوت پاتوف -1

 دها،یکواستروئیکورت لاتورها،یکند )برونکود یبنداثر طبقه سمیرا بر اساس مکان COPDم و مورد استفاده در درمان آس یداروها -2

 (.…و  نیلکوتر یهاکنندهلیتعد ها،کینرژیکولیآنت

 کند. سهیمقا ینیبال یها( را از نظر موارد مصرف و تفاوتLABA) اثری( و طولانSABAاثر )هکوتا ۲بتا یهاستیآگون -3

 دهد. حیتوض ییهوا یها( را در کنترل التهاب راهICS) یاستنشاق یدهایکواستروئیکورت نقش -4

 کند. حیتشر COPDرا در  اثریاثر و طولانکوتاه کینرژیکولیآنت یداروها کاربرد -5

 کند. انی( را بLABA + LAMA ای ICS + LABA) یبیان ترکمصرف درم موارد -6

 دهد. حیدرمان را توض بیرتمورد استفاده در حمله حاد آسم را نام برده و ت یداروها -7

 کند. ییرا شناسا COPDضدآسم و ضد یداروها عیشا عوارض -8

 دهد. حیرا توض DPI یها( و دستگاهMDIدوزسنج ) یهایاستفاده از اسپر حیصح کیتکن -9

 کند. انیاز حملات را ب یریشگیو پ یدرمان تیتبع شیافزا یبرا ماریآموزش ب ولاص -10

 دهد. حیرا توض COPDآسم و  یولوژیزیتفاوت پاتوف -11

 

 سومجلسه 

 یقیو تزر یخوراک ابتیضد د یو داروها نیانسول: یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 قادر باشد: باید شده، دانشجومطرح  مباحث انیپا در

 .را از نظر پاتوفیزیولوژی و رویکرد درمانی مقایسه کند ۲ و نوع ۱دیابت نوع  -1

 .بندی کنداثر( طبقهالاثر، طولانیاثر، متوسطالاثر، کوتاهاثر )سریع انواع انسولین را بر اساس شروع اثر، اوج اثر و مدت -2
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 .را توضیح دهد درمانیهای مختلف انسولینرژیم -3

 .و وزن بیمار را شرح دهدنحوه محاسبه دوز انسولین بر اساس قند خون  -4

 .های تزریق و پیشگیری از لیپودیستروفی را بیان کنداصول صحیح تزریق انسولین، محل -5

، SGLT2 های، مهارکنندهDPP-4 هایهارکنندهها، ماورهبیگوانیدها، سولفونیل) روهای خوراکی ضد دیابت را بر اساس مکانیسم اثراد -6

 .کند بندیطبقه … و( ها دیونتیازولیدین

 .هدها را توضیح درا معرفی کرده و موارد مصرف آن(  GLP-1 هایمانند آگونیست) داروهای تزریقی غیرانسولینی -7

 .کند شناسایی را( …های ادراری و زن، عفونتعوارض شایع و مهم داروهای ضد دیابت )هیپوگلیسمی، لاکتیک اسیدوز، افزایش و -8

 .دران کلیوی، کبدی و سالمندان را بیان کنموارد منع مصرف و احتیاطات مهم در بیما -9

 .ت بدنی و پیشگیری از عوارض حاد و مزمن را توضیح دهدهای ضروری به بیمار درباره پایش قند خون، رژیم غذایی، فعالیآموزش -10

 

 چهارمجلسه 

 یمورد استفاده در اختلالات گوارش یداروها: یهدف كل

پمپ پروتون،  یهامهارکننده دها،یکند )ضداس یبنداثر طبقه سمیبر اساس مکانا ر یمورد استفاده در اختلالات گوارش یداروها -1

 (.…ها و ضداسهال ها،نیملها، ، ضدتهوعH2 یهاستیآنتاگون

 سهیاثر، قدرت و موارد مصرف مقا سمیرا از نظر مکان H2 رندهیگ یهاستی( و آنتاگونPPIsپمپ پروتون ) یهامهارکننده نیب تفاوت -2

 کند.

 دهد. حیها را توضول درمان آنرا نام برده و اص کیو زخم پپت GERDمورد استفاده در درمان  یاداروه -3

 کند. یبنددسته( …و  ینیستامیه ،ینیسروتون ،ینیهدف )دوپام رندهیرا بر اساس گاستفراغ  ضدتهوع و یداروها -4

 کند. انیربرد هر کدام را بموارد کاکرده و  سهیکننده( را مقامحرک، نرم ک،یاسموت کننده،می)حج هانیمل انواع -5

 دهد. حیها را توضکرده و موارد منع مصرف آن یضداسهال را معرف یداروها -6

 شرح دهد. یطور کل( را بهIBDروده ) یالتهاب یهایماریب ییدارو نمادر -7

 را( …و  هاکینرژیلوکیبا آنت بوستی، PPIs مدتیدر مصرف طولان B12)مانند کمبود  یگوارش یو مهم داروها عیشا عوارض -8

 کند. ییشناسا

 کند. لیرا تحل یگوارش یمهم در داروها ییدارو تتداخلا -9

 .دینما انیرا ب یگوارش یمصرف داروها حیدرباره نحوه صح ماریببه  یضرور یهاآموزش -10



 

5 

 

  های تدریس:روش .1

 (Panel Discussion) وگوگفت و بحث پانل *                       (Lecture) سخنرانی *

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها در کار □            دانشجو توسط سمینار ارائه *

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  استفاده از هوش مصنوعی :موارد سایر □

 

 : آموزشی کمک هایرسانه

افزار                      نرم *          بیمار نمونه *        مدل   □ پوستر      □       زشیآمو فیلم *       (پاورپوینت) اسلاید * 

 ایر س □                جزوه    *        پمفلت             □ 

 و تعیین نمره نهایی: ی دورهرزشیابنحوه ا .2

OSCE              ی میان دوره/ ترم        شفاه /امتحان کتبی *      ن دوره/ترم   امتحان کتبی پایا *     کوییز  

الیت    فع و حضور/کلاس در مشارکت                                   سمینار*         تحقیق  *           پروژه* 

 (های کلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                         مواردسایر   : 

 

 درصد از ییابارزش انواع شیابیرزروش ا 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

پرسش مشارکت کلاسی، تحقیق، ، آزمون میانترم تكوینی 1

 های شفاهی سر کلاس

و  برای تحقیق 50%

ه نمر نارسمی

در نظر  قیارفا

گرفته 

 خواهدشد.

  %50 آزمون پایان ترم تراكمی 2
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 آموزشی و مراجع منابع .3
 :اصلی منابع .4

- Bennett, Peter N., and Morris J. Brown. "Clinical pharmacology 12th Edition 

 )انتشارات شهرآب(  ینیبال یپرستار یهاروش ،یخانیعال میو مر یموسو الساداتحهیمل -

 نگر()انتشارات جامعه (یتمیپرستاران )به روش الگور یبرا ینیبال یفارماکولوژ، و همکاران  لبطایمحمد گل -

)انتشارات آمریکا  USMLEپزشکی و آزمون صصی ره تخمادگی جهت امتحات دوآفارماکولوژی برای ملکی ،  سعید عباسی -

 ومیه(شاهد دانشگاه علوم پزشکی شاهد ار

 و اسلاید مدرس جزوه کلاسی :مکمل و فرعی منابع -

 افزار نرم ،  New England Journal of Medicineمجله  case report:آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه .5

MEDSCAPEهوش مصنوعی ، 

 دوره  مقرراتو  قوانین .6
 انجام می شود. :غیاب و حضور .7

 د.بصورت پرسش شفاهی پرسیده می شو :تکالیف عموقبه تحویل .8

 ره منفی در صورت تخلف گزارش می شود.نم :plagiarism و تقلب سیاست .9

 در نظرگرفته می شود. :ایحرفه اخلاق رعایت .10

 نظرگرفته می شود. در :رعایت پوشش حرفه ای .11

 در نظرگرفته می شود. استاد: با ارتباط نحوه .12

 ی شود.در نظرگرفته م مشارکت در دوره : .13

  سایر: .14

 ر گرفته می شود.ورت امتیاز مثبت در نظدهی به ص جهت نمره همه ی موارد فوق
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 یپرستار ینیبال یداروشناس درس جلساتدول زمانبندی ج

 

 سینمدر /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

1 
 ا شیروییدکتر سمیر موثر در درمان فشارخون یداروها

2 
 دکتر سمیرا شیرویی یقلب نینژموثر در آ یداروها

3 

 دکتر سمیرا شیرویی قلب یاحتقان ییموثر در درمان نارسا یداروها

4 
 دکتر سمیرا شیرویی یقلب یتمیموثر در درمان آر یداروها

5 
 عباسی ملکی سعیددکتر  آن ها یها ستیو آنتاگون یدیکواستروئیکورت یکاربرد هورمون ها

6 
 عباسی ملکی سعیددکتر  COPDموثر بر آسم و  یداروها

7 
و   یضد افسردگ یاداروه ،یمرکز یعصب ستمیس یارماکولوژبر ف یمقدمه ا

 کوزیضد سا

 دکتر سجاد فخری

8 
 دکتر سجاد فخری آرامبخش و خواب آور یداروها

9 
 دکتر سجاد فخری نسونیپارک مورد استفاده در یرع و داروهاضد ص-درد دض یداروها

10 
 دکتر سجاد فخری یو شل کننده عضلان یحس کننده موضع یب

11 
 د فخریدکتر سجا یکننده عموم هوشیب یداروها

12 
 عباسی ملکی سعیددکتر  یقیو تزر یخوراک ابتیضد د یو داروها نیانسول

13 
 عباسی ملکی سعیددکتر  یت گوارشر اختلالادمورد استفاده  یداروها
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 داروشناسی بالینی پرستاری درس آزمون نتیجدول بلوپر

 

 یدانشگاه علوم پزشك یشگاهیو آزما یطرح دوره دروس نظر یابیارز ستیچک ل

 كرمانشاه

 

 داروشناسی بالینی پرستاریجدول بلوپرینت آزمون:  

 

 سم شناسی–فارماكولوژی گروه آموزشی:     مامایی و پرستاریدانشكده:       1404-1405دوم یلی :  نیمسال تحص   

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 () ساعت 

تعداد 

 ؤالاتس

 اد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف یادگیری تعد

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 یطه ی مهارتیح

 

 حیطه ی نگرشی

 1 1 2 4 2 فشارخونموثر در درمان  یداروها  1

 1 1 2 4 2 یقلب نینژموثر در آ یهادارو  2

 1 1 2 4 2 قلب یاحتقان ییموثر در درمان نارسا یداروها  3

 1 1 2 4 2 یقلب یتمیدر درمان آرموثر  یداروها  4

و  یدیکواستروئیکورت یکاربرد هورمون ها  5

 آن ها یها ستیآنتاگون

2 4 2 1 1 

 COPD 2 4 2 1 1موثر بر آسم و  یداروها  6

 یعصب ستمیس یارماکولوژفبر  یمقدمه ا  7

 کوزیو ضد سا  یضد افسردگ یداروها ،یمرکز

2 4 2 1 1 

 1 1 2 4 2 آرامبخش و خواب آور یداروها  8
 

مورد  یضد صرع و داروها-ضد درد یداروها  9

 نسونیپارک استفاده در

2 4 2 1 1 

 1 1 2 4 2 یو شل کننده عضلان یحس کننده موضع یب  10

 1 1 2 4 2 یکننده عموم هوشیب یداروها  11

و  یخوراک ابتیضد د یو داروها نیانسول  12

 یقیتزر

2 4 2 1 1 

 1 1 2 4 2 یلات گوارشمورد استفاده در اختلا یداروها  13
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 5/0) یواحد(، سجاد فخر 5/0)یملك یعباس دیسع :( دواحسهم به )اد/اساتیدم خانوادگی استام و نان

 واحد( 5/0) ییرویش رایسم واحد(،

 ترم/مخاطبان  داروشناسی بالینی پرستاری: وان درسعن              و مامایی پرستارینام دانشكده:      

و سال  النیمس   داخلی جراحیپرستاری كارشناسی ارشد  سومجویان ترم دانش :دانشجو تحصیلی

  ان:نام ارزیاب / ارزیاب                                                              1405-1404دوم     :كنونی حصیلیت

 

 پیشنهادات:

 

 

 كده:دانش EDOمسئولنام و امضای             امیركیانیدكتر نام و امضای مدیر گروه:              سعید عباسی ملكیدكتر مدرس:  نام و امضای 

 

 تاریخ ارسال :                                                تاریخ ارسال:                                                                                       تحویل:     تاریخ
 

 

 

 

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 ضیحاتتو               

  5/0 5/0 درس ،کد لی درسمشخص بودن عنوان ک 1

  5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0 5/0 اساتید از واحد مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0 5/0 ساعت، نیمسال تحصیلی(ودن زمان ارائه درس )روز، مشخص ب 4

  5/0 5/0 و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1 1 ودن هدف کلی دورهمشخص ب 6

  1.5 1.5 هدف (سات ) هر جلسه یک هداف کلی جلشخص بودن ام 7

  2 2 مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

  2 2 ن واحد درسیداد جلسات با توجه به میزارعایت تع 9

  1 1 استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب مشخص بودن منابع مورد 10

  1 1 ص بودن روش تدریسمشخ 11

  1 1 یوسایل آموزشمشخص بودن  12

  1 1 بی دانشجویانارزشیا مشخص بودن شیوه 13

  1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0 5/0 ارات از دانشجوبودن مقررات کلاسی و انتظ مشخص 15

  2 2 ندی تکمیل شده درسضمیمه بودن جدول زمانب 16

  1.5 1.5 (blue printبودجه بندی دروس ) وجود جدول 17

  2 2 در طرح دوره (Must learnدادن بایدهای یادگیری ) پوشش 18

  20 20 نمره نهایی 


