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 كرمانشاه   پزشكی   علوم   دانشگاه 

 : داروسازی دانشكده 

 : فارماسیوتیكس گروه 

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی(   و چک لیست خود ارزیابی   دوره   طرح 
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس  ی آموزشیا محتو
 

 

 

و شیافها و نحوه بسته بندی به  ، ژل ها ساخت فراورده های نیمه جامد اعم از كرمها، پمادها، خمیرها :  دوره  كلی هداف ا  

جو باید با انواع پایه های رایج شامل هیدروكربنه، جاذب، قابل شتسشو با  دانشجویان آموزش داده می شود. در این راستا دانش

ش هریک از اجزا افزوده شده به فرمولاسیون را بداند و نحوه افزودن مواد جانبی لازم برای بهبود خواص  آب و ... آشنا شود. نق 

همپنین دانشجو باید با خواص مورد نیاز هر فرمولاسیون مانند قوام و پخش پذیری مناسب،  فرمولاسیون را تشخیص دهد.  

  یكنواختی و پایداری آن آشنا شود.

 )جهت هر جلسه یک هدف( :  جلسات    كلی اهداف  

 ) پایه هیدروكربنه( با نحوه ساخت پمادها  یعمل ییآشنا   جلسه اول: 

 )پایه جاذب(  با نحوه ساخت پمادها ی عمل ییآشنا   جلسه دوم:

 با آب(قابل شستشو ) پایه  با نحوه ساخت پمادها یعمل ییآشنا  جلسه سوم: 

 ی  ( عمل نیمه جامدات )  4  كس ی وت ی فارماس   :درس  نام  

 52031 :درس  كد  

 دوره عمومی )دكترای حرفه ای( داروسازی   : رشته   و  مقطع  

 م هشت   ترم تحصیلی:. 

 1  عملی   0:  شامل نظری                        1كل:     : واحد  تعداد  

 (  1)   * لیلا بهبود   :(واحد درس )سهم هریک به    مدرس/ مدرسین  

 مسئول درس با ستاره مشخص شود.( (

    1405-1404  ی ل ی دوم سال تحص   سال ی دوشنبه هر هفته ن  ی روزها   14-16و    10-8ساعت زمان ارائه درس:        

                                                                     8-10هر هفته ساعت    كشنبه ی     ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:      

  ری ظ ن 4  كس ی وت ی فارماس   :نیازهاپیش  

 ندارد   :نیازهاهم  

 آزمایشگاه فارماسیوتیكس دانشكده داروسازی   : محل آموزش  
   

 

 موزش:  محل آ  
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 با نحوه ساخت كرم مرطوب كننده یعمل  ییآشنا   : چهارم   جلسه 

 با نحوه ساخت كرم ضد چروک  یعمل ییآشنا  جلسه پنجم:  

 1 با نحوه ساخت كرم محو شونده یعمل ییآشنا  جلسه ششم: 

 2 با نحوه ساخت كرم محو شونده ی عمل ییآشنا جلسه هفتم: 

 با نحوه ساخت ژل ی عمل ییآشنا   جلسه هشتم:

 دندان ریبا نحوه ساخت خم ی عمل ییآشنا  جلسه نهم: 

 دارویی ریبا نحوه ساخت خم  یعمل ییآشنا   جلسه دهم:

 شیافبا نحوه ساخت  ی عمل ییآشنا  جلسه یازدهم:

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه:  

 )پایه هیدروكربنه( با نحوه ساخت پمادها یعمل  ییآشناه اول: جلس   ی كل  هدف

 : جلسه اول   ژه ی و  اهداف 

 دانشجو قادر باشد:  انی پا در

 آنرا شرح دهد.  ییایمیش كویزیف اتیو خصوصهای با پایه هیدروكربنه   پماد  ییشكل دارو-1

 دهد.  حیو موارد استفاده از آنها را توض یمورداستفاده در داروساز یانواع پمادها-2

 . دی نما انیرا ب پماد ونیسلااز اجزاء بكاررفته در فرمو کیعملكرد هر-3

 دهد.  حیراعملا توض ییپماددارو هیمراحل ته-4
 

 ) پایه جاذب( با نحوه ساخت پمادها یعمل  ییآشناه دوم: جلس   ی كل  هدف

 : دومجلسه    ژه ی و  اهداف 

 دانشجو قادر باشد:   ان ی پا  در 

 آنرا شرح دهد.  ییایمیش كویزیف اتیو خصوصبا پایه جاذب   پماد  ییشكل دارو-1

 دهد.  حیو موارد استفاده از آنها را توض یمورداستفاده در داروساز یانواع پمادها -2

 . د ینما انیرا بتهیه شده   پماد ونیسلااز اجزاء بكاررفته در فرمو کیعملكرد هر -3

 دهد.  حیراعملا توض ییپماددارو هیمراحل ته-4

 

 با آب()پایه قابل شستشو   با نحوه ساخت پمادها یعمل ییآشناه سوم: جلس   ی كل  هدف

 : سوم جلسه    ژه ی و  اهداف 

 دانشجو قادر باشد:  انی پا در

 آنرا شرح دهد.  ییایمیش كویزیف اتیو خصوصبا پایه قابل شستشو با آب   پماد  ییشكل دارو-1

 دهد.  حیو موارد استفاده از آنها را توض یمورداستفاده در داروساز یانواع پمادها-2

 . دینما  انیپمادهارا ب ونیسلااز اجزاء بكاررفته در فرمو کیعملكرد هر-3

 دهد.  حیراعملا توض یی پماددارو کی هیمراحل ته-4

 

 با نحوه ساخت كرم مرطوب كننده  یعمل ییآشناجلسه چهارم:   ی ف كلد ه

 جلسه چهارم:   ژه ی و  اهداف 

 باشد:  دقادر یدانشجو با انی پا در

 مرطوب كننده را شرح دهد.  یكرمها ییایمیكوشیزیف یهایژگیو-1

 دهد.  حیمرطوب كننده را محاسبه نموده و نقش آنها را توض كرم ونیسلابكار رونده در فرمو رموادیمقاد-2
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 . كند.  انیكرم مرطوب كننده را ب کی هینحوه ته-3

 

 با نحوه ساخت كرم ضد چروک یعمل ییآشنا: جلسه پنجم   ی كل  هدف

 جلسه پنجم:   ژه ی و  اهداف 

 باشد:  دقادر یدانشجو با انی پا در

 ضدچروک را شرح دهد.  یكرمها ییایمیكوشیزیف یهایژگیو-1

 دهد.  حیكرم ضدچروک را محاسبه نموده و نقش آنها را توض ونیسلابكار رونده در فرمو رموادیمقاد-2

 كند.  انیكرم ضدچروک را ب کی هینحوه ته-3

 

 با نحوه ساخت كرم محو شونده   یعمل ییآشنا: جلسات ششم و هفتم   یاهداف كل 

 جلسات جلسه ششم و هفتم:   ژه ی و  اهداف 

 باشد:  دقادر یدانشجو با انی پا در

 محوشونده راشرح دهد.  یكرمها ییایمیكوشیزیف یهایژگیو-1

 دهد.  حیكرم محوشونده را محاسبه نموده و نقش آنها را توض ونیسلابكار رونده در فرمو رموادیمقاد-2

 كند.  انیكرم محوشونده را ب کی هینحوه ته-3

 

 با نحوه ساخت ژل یعمل ییآشنا :جلسه هشتم  ی ف كلهد 

 جلسه هشتم:   ژه ی و  اهداف 

 قادر باشد:  د یدانشجو با انی پا در

 شرح دهد.  یژلها و موارداستفاده از آنها را در داروساز هینحوه ته -1

 دهد.  حیمختلف ژل شونده وموارد كاربرد آنهارا توض باتیترك -2

  ژل را بشناسد.  هیمورد استفاده در ته  یانهایو اكسپ  باتیترك ریسا -3

 

 دندان  ریبا نحوه ساخت خم یعمل  ییآشنا: جلسه نهم  ی ف كلهد 

 نهم:   جلسه   ژه ی و  اهداف 

 باشد:  دقادریدانشجوبا انی پا در

 استفاده از آنها را شرح دهد.  لیلادندان و د ریخم  هیبكار رفته در ته یانهایاكسپ-1

 دهد.  حیرا توض ردندانیخم  یموارد تداخل در اكسپانها-2

 رابشناسد. ردندانیساخت خم  شگاهی یروشهای صنعتی وآزما-3

 . دینما هیفرموله وته كییوتیقابل قبول ازنظر فارماس ونیسلافرمو کی-4

 

 ییردارویبا نحوه ساخت خم یعمل ییآشنا :جلسه دهم   ی كل  هدف

 جلسه دهم:   ژه ی و  اهداف 

 باشد:  دقادریدانشجوبا انی پا در

 شرح دهد.  یاستفاده از آنها را در داروساز لیدلا رهاویخم ییایمیكوشیزیف یهایژگیو-1

 دهد.  حیرا محاسبه نموده و نقش آنها را توض ییردارویخم  ونیبكار رونده در فرمولاس رموادیمقاد-2

 رابشناسد.  ییردارویساخت خم  شگاهی یروشهای صنعتی وآزما-3

 . دینما هیفرموله وته كییوتیقابل قبول ازنظر فارماس ونیسلافرمو کی-4
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 اف یبا نحوه ساخت ش یعمل ییآشنا:ازدهم ی جلسه    یكل  اهداف 

 : ازدهم ی جلسه جلسه    ژه ی و  اهداف 

 قادر باشد:  د یدانشجو با انی پا در

 دهد.  حیمورد استفاده در آن را توض یها هیوپا افیش هیروش ته-1

 كند.   انیرا ب افی ش یكردن قالبها برهینحوه كال-2

 رابشناسد.  افیساخت ش ی و صنعت یصنعت مهیروشهای ن-3

  . دینما هیفرموله وته كییوتیقابل قبول ازنظر فارماس ونیفرمولاس کی-4

 

 

  های تدریس: روش 

  (Panel Discussion)وگوگفت   و بحث پانل □                         (Lecture)سخنرانی□ 

 (TBL) تیم  بر مبتنی   آموزش  □       (PBL) مسئله حل  بر مبتنی   آموزش  □

 پراتیک و مركز مهارتها در  كار □             دانشجو توسط  سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش  □  مولاژ                روی  بر  آموزش  □

 (Simulation) یسازشبیه  □             (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 : آموزشی  کمک  هایرسانه

افزار                       نرم   □               بیمار   نمونه  □           مدل     □   پوستر        □          آموزشی   فیلم  □         (پاورپوینت)  اسلاید   □ 

 سایر   □                  جزوه      □     پمفلت                □  

 و تعیین نمره نهایی:  نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE                 كوییز             امتحان كتبی پایان دوره/ترم           شفاهی میان دوره/ ترم           /امتحان كتبی   

 پروژه              تحقیق          سمینار                                       فعالیت      و  حضور /كلاس   در مشاركت 

  (های كلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگی آزمون                                : و    امتحان عملی سایر موارد

 گزارش كار 
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 درصد از یابیارزش انواع روش ارزشیابی  

 نمره نهایی کل  

 توضیحات 

  40 نمره گزارش كار آزمایشگاه و فعالیت های عملی  تكوینی  1

  60 آزمون كتبی و عملی پایان ترم  تراكمی  2

 

 آموزشی  و مراجع منابع 
 :اصلی منابع ✓

- Aultons Pharmaceutics: The design and Manufacture of medicines 
- Ansels Pharmaceutical Dosage forms and drug delivery systems 
- The theory and practice of industrial pharmacy. Lachman et al 
- Pharmaceutical Practice. Collet et al 
- Remington: The science and practice of pharmacy 

  :مكمل و  فرعی منابع ✓

 : آنلاین و  اطلاعاتی هایپایگاه ✓

 دوره   مقرراتو  قوانین 
 به آموزش گزارش خواهد شد.  ان یدانشجو یاحتمال  ریوتاخ ابیحضور و غ :غیاب و  حضور ✓

  الزامیست :تكالیف موقع به  تحویل ✓

 بر اساس قوانین آموزش برخورد خواهد شد.  :plagiarism و تقلب سیاست ✓

  ستی الزام :ایحرفه  اخلاق رعایت ✓

 ستیالزام  :رعایت پوشش حرفه ای ✓

از طریق ایمیل یا به شكل حضوری در ساعات پاسخگویی به سوالات متداول در محل    استاد:   با   ارتباط   نحوه  ✓

 كار

 است. مؤثر  یینها یابیدر ارز   و كار عملی  شركت فعال درمباحث مطرح شده در كلاس  مشاركت در دوره : ✓

 سایر: ✓
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 عملی  4فارماسیوتیکس  درس جلساتجدول زمانبندی  

 

 نام مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ جلسه 

 دکتر بهبود  نحوه ساخت پمادها  16-14و  8-10   4/12/1404 1

2 11/12/4140  دکتر بهبود  نحوه ساخت پمادها  16-14و  8-10 

3 81/12/4140  دکتر بهبود  نحوه ساخت پمادها  16-14و  8-10 

4 25/12/4140  دکتر بهبود  ساخت کرم مرطوب کننده  16-14و  8-10 

5 71/1/5140  دکتر بهبود  ساخت کرم ضد چروک 16-14و  8-10 

 دکتر بهبود  ساخت کرم محو شونده  16-14و  8-10 24/1/1405 6

 دکتر بهبود  ساخت کرم محو شونده  16-14و  8-10 31/1/1405 7

 دکتر بهبود  ساخت ژل 16-14و  8-10 1405/ 7/2 8

 دکتر بهبود  ساخت خمیر دندان 16-14و  8-10 14/2/1405 9

 دکتر بهبود  ساخت خمیردارویی  16-14و  8-10 21/2/1405 10

 دکتر بهبود  ساخت شیاف  16-14و  8-10 28/2/1405 11
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 عملی   4فارماسیوتیكس    آزمون درس  نتی جدول بلوپر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دانشكده:                 1404-1405  دوم:    ی ل ی تحص  مسال ی ن             ی عمل   4  كسی وت ی آزمون:  فارماس   نت ی جدول بلوپر 

 كس ی وت ی :  .فارماس ی گروه آموزش               ی داروساز 

ف 
ردی

 

 مدت زمان  عنوان محتوای آموزشی 

 آموزش 

 ) ساعت ( 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح   تعداد سؤالات 

 اهداف یادگیری  

 

حیطه ی  

 شناختی 

حیطه ی  

 مهارتی 

 

حیطه ی  

 نگرشی 

 1 2 1 4 2 هیدروكربنه   ساخت پماد  1

 1 2 1 4 2 با پایه جاذب  ساخت پماد  2

 1 2 1 4 2 قابل شستشو با آب   ساخت پماد  3

 1 2 1 4 2 ساخت كرم مرطوب كننده   4

 1 2 1 4 2 ضد چروک ساخت كرم    5

 1 2 1 4 2 1محو شونده ساخت كرم    6

 1 2 1 4 2 2حو شونده ساخت كرم م   7

 1 2 1 4 2 ساخت ژل دارویی   8

 1 2 1 4 2 ساخت خمیر دندان   9

 1 2 1 4 2 ساخت خمیر دارویی   10

 1 2 1 4 2 ساخت شیاف   11
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 

 ( 1)   لیلا بهبود   :(  واحد )سهم به  نام و نام خانوادگی استاد/اساتید 

  تحصیلی   ترم / مخاطبان                   عملی   4فارماسیوتیكس  :  وان درس عن                  داروسازی نام دانشكده:   

                                                                     1405-1404دوم سال تحصیلی  : كنونی  حصیلیو سال ت   نیمسال             مهشت دانشجویان داروسازی ترم  : دانشجو 

   نام ارزیاب / ارزیابان: 

 

 پیشنهادات: 
 

 

 دانشكده:  EDOمسئول نام و امضای                    نام و امضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                   

 تاریخ ارسال :                                        تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                                          
 

 

 

 

 نمره   موضوع                                                    ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات                

  5/0  ،كد درس   مشخص بودن عنوان كلی درس 1

  5/0  مشخص بودن مخاطبان  2

  5/0  اساتید از واحد   مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0  مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0  و هم نیاز  مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1  مشخص بودن هدف كلی دوره  6

  1.5  مشخص بودن اهداف كلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2  مشخص بودن اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه 8

  2  رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی  9

  1  مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس كوریكولوم مصوب  10

  1  مشخص بودن روش تدریس  11

  1  مشخص بودن وسایل آموزشی  12

  1  مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1  مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره  14

  5/0  مشخص بودن مقررات كلاسی و انتظارات از دانشجو  15

  2  ضمیمه بودن جدول زمانبندی تكمیل شده درس  16

  1.5  ( blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2  در طرح دوره (  Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20  نمره نهایی 


