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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 .....داروسازیدانشكده:.....

 ....داروشناسی سم شناسی... گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

   ا در بدنآشنایی با عملکرد و سرنوشت داروه : دوره كلی هدافا

 

 : جلسات  كلی اهداف 

 

  یفارماكولوژ مقدماتبا  انیدانشجو ییآشنا جلسه اول:

  یفارماكولوژبا اصول  انیدانشجو ییآشنا  :دومجلسه 

                                                                             نظری یو سم شناس یداروشناس :درس نام 

  33 :درس كد 

 ی شگاهیعلوم ازما وستهیپ یكارشناس انیدانشجو :رشته و مقطع 

 1405-1404دوم  ترم تحصیلی: 

 ...... عملی... 2: ...شامل نظری                     2 كل:    :واحد تعداد 

 5/0)*امیر كیانیدكتر واحد(،  5/0لیلا حسین زاده )دكتر  :(واحددرس )سهم هریک به  مدرس/ مدرسین 

 (واحد 1د علیمرادی )ناهیدكتر (، واحد

  10-12ها ساعت  شنبهدوزمان ارائه درس:    

                                                       8-10ها ساعت  سه شنبه ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:    

  آسیب شناسی عمومی :نیازهاپیش 

 -:نیازهاهم 

  12پیراپزشكی كلاس محل آموزش: دانشكده  

 

 موزش: محل آ 
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  کینرژیداروهای موثر بر سیستم كول با  انیدانشجو ییآشنا :سومجلسه 

 کداروهای موثر بر سیستم آدرنرژیبا  انیدانشجو ییآشنا :چهارمجلسه 

 مسكن استروئیدی و غیر استروئیدیداروهای  با  انیدانشجو ییآشنا :پنجمجلسه 

  ضد فشار خون یداروهابا  انیدانشجو ییآشناجلسه ششم: 

 یقلب یها یماریموثر در درمان ب یداروها با  انیدانشجو ییآشنا  :هفتمجلسه 

 بر قند خونموثر  یداروها با  انیدانشجو ییآشنا :هشتمجلسه 

 یسم شناس اتیكلبا  انیدانشجو ییآشنا :نهمجلسه 

  در بدن یمواد سم عیجذب و توز یچگونگ با انیدانشجو ییآشنا جلسه دهم:

  دفع آنان از بدن یهاو راه یمواد سم ونیوترانسفورماسیمراحل ب با  انیدانشجو ییآشنا :یازدهمجلسه 

 كلیهان گار یبر رو یبا اثرات مواد سم انیدانشجو ییآشنا :دوازدهمجلسه 

 كبدارگان  یبر رو یاثرات مواد سمثرات ابا  انیدانشجو ییآشنا :سیزدهمجلسه 

 ریهارگان  یبر رو یاثرات مواد سم با  انیدانشجو ییآشنا :چهاردهم  جلسه 

 یتالسیستم ژن یبر رو یاثرات مواد سم با  انیدانشجو ییآشنا دهم:پانزجلسه 

 کنوتوكسیژد رات مواثابا  انیدانشجو ییآشنا جلسه شانزدهم:

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

 یمقدمات فارماکولوژ با  انیدانشجو ییآشنا هدف كلی جلسه اول:

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کند. فیرا تعر یفارماکولوژ -1

 را نام ببرد. ییدارو یانواع شکل ها -2

 دارو را شرح دهد. زیتجو یراه ها -3

 شرح دهد. یردهیو ش یدر دوران باردار یمنیداروها براساس ا یدسته بند -4

 کند. دایپ ییآشنا یبا مجموعه اصطلاحات کاربرد -5

 یبا اصول فارماکولوژ انیدانشجو ییآشنا  هدف كلی جلسه دوم:

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کند. فیرا تعر کینتیو فارماکوک کینامیفارماکود -1
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 کند. انیو دفع دارو را ب سمیمتابول ع،یمراحل جذب، توز -2

 کند. فیرا تعر یپوتنس ،یسیکیاف ،یستیز ی،فراهمیپنجره درمان ،یدرمان ندکسیا میمفاه -3

 کند. انیها را ب رندهیبر گ یمبتن ییدارو یها سمیو مکان ییدارو یها رندهیانواع گ -4

 .دیرا نام برده و تفاوت انها را شرح ده ییدارو یها ستیو آنتاگون ستیانواع آگون -5

 

  کینرژیداروهای موثر بر سیستم کولبا  انیدانشجو ییآشنا  هدف كلی جلسه سوم:

 : سوماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کند. فیخودمختار را تعر یعصب ستمیس -1

 کند. انیخودمختار را ب یعصب ستمیس یبند میتقس -2

 را شرح دهد. موثر بر ان یداروهاو  ها رندهیگ یپراکندگ ،کینرژیکول یعصب ستمیس -3

 را بیان کند. کینرژیهر کدام از گروه های دارویی کول و عوارض کارآیی-4

 را بیان کند. کینرژیکول یهر کدام از گروه های دارویی آنت و عوارض کارآیی -5

 

 آدرنرژیکداروهای موثر بر سیستم با  انیدانشجو ییآشنا  چهارم: ی جلسههدف كل

 :چهارماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 آن را شرح دهد. یها رندهیگانواع و  یپراکندگ ،کیآدرنرژ یعصب ستمیس -1

 توصیف کند. را به اختصار کیهر کدام از گروه های دارویی آدرنرژ و عوارض مکانیسم -2

 را بیان کند. کیداروهای آدرنرژهر کدام از گروه های دارویی موارد مصرف  -3

 را به اختصار توصیف کند. کیهر کدام از گروه های دارویی ضد آدرنرژ و عوارض مکانیسم_ 4

 را بیان کند. کیداروهای ضد آدرنرژهر کدام از گروه های دارویی  عیدفع و نحوه توز یروش ها  -5

 

 یدیاستروئ ریو غ یدیداروهای مسکن استروئبا  انیدانشجو ییآشنا  ف كلی جلسه پنجم:ده

 :پنجماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 درد و التهاب را شرح دهد. یولوژیزیف -1

 کند. انیرا ب NSAID یداروها سمیمکان -2

 ذکر کند. داروها را نیا یو عوارض جانب یدرمان یکاربردها -3

 را شرح دهد. دهایکوئیغده ادرنال و نقش گلوکوکورت یولوژیزیف -4

 انها را نام ببرد. سمیو مکان دهایکواستروئیانواع کورت -5

 داروها را ذکر کند. نیا یو عوارض جانب یدرمان یکاربردها-6

 روش های دفع و نحوه توزیع هر کدام از دسته های دارویی را بشناسد. -7

 

 ضد فشار خون یداروهابا  انیدانشجو ییآشنا  :جلسه ششمهدف كلی 

 :ششماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 فشار خون را به طور کلی بیان کند. شیبتواند پاتوفیزیولوژی افزا -1
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 هر کدام از گروه های دارویی ضد فشار خون را به اختصار توصیف کند. مکانیسم -2

 ه های دارویی ضد فشار خون را بیان کند.دام از گروعوارض هر ک -3

 موارد منع مصرف هر کدام از گروه های دارویی ضد فشار خون را بیان کند. -4

 انتخاب داروهای ضد فشار خون را بیان کند. عیدفع و نحوه توز یروش ها  -5

 

 یقلب یها یماریموثر در درمان ب یداروها با انیدانشجو ییآشنا  هدف كلی جلسه هفتم:

 :هفتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را به طور کلی بیان کند.نارسایی احتقانی قلب  و  بتواند پاتوفیزیولوژی آنژین صدری -1

 درمان های دارویی در انواع بیماری های آنژین صدری بیان کند. -2

 ن کند.داروهای ضد آنژین را بیا یو عوارض جانب سمیمکان -3

 گروه های دارویی مورد مصرف در نارسایی قلبی را نام ببرد. -4 

 داروهای مؤثر بر نارسایی قلبی را بیان کند.  و عوارض جانبیمکانیسم  -5

 داروهای مورد مصرف در هر گروه را بیان کند. عیدفع و نحوه توز یروش ها -6

 

 

 بر قند خون ثرمو یداروهابا  انیدانشجو ییآشنا  :هشتمهدف كلی جلسه 

 :هشتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 را بشناسد. ابتید یولوژیزیقند خون و پاتوف میتنظ یولوژیزیبتواند ف -1

 را شرح دهد. ابتیو انواع ان در درمان د نیانسول گاهید و جارکارب -2

 کاهنده قندخون را نام ببرد. یخوراک یانواع داروها -3

 کاهنده قندخون را بیان کند. یخوراک یعملکرد هر کدام از داروها سمیمکان -4

 کاهنده قندخون را بیان کند. یخوراک یعوارض هر کدام از داروها -5

 کاهنده قندخون را نام ببرد.  یخوراک یهر کدام از داروها روش های متابولیسم و دفع -6

 

 شناسی سم  اتیکلبا  انیدانشجو ییآشنا  :نهمهدف كلی جلسه 

 :نهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 ارئه نماید یاز سم شناس یتعریف کل -١

 شده است را بداند.  یعلم سم شناس شرفتیحوادث مهم که منجر به پ -٢

 آشنا باشند. یسم شناس یاصل یبا وظایف سم شناس در شاخه ها -3

 دهد.   حیرا توض    NOAEL و LD50  ،LOAEL  ممفاهی – 4

 دهد. حیدهد را نام ببرد و توض یبروز م یکه بدن در مواجهه با مواد سم ییانواع پاسخها  -5
  

  در بدن یمواد سم عیجذب و توز یچگونگبا  انیدانشجو ییآشنا  :دهمهدف كلی جلسه 
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 :یازدهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیها را از غشاء سلول توضxenoboticعبور   یهاروش -1

 دهد. حیرا توض SLCو  ABCخانوادة  یهاناقل اتیخصوص -2

 کند. فیجمله تعر کیپروسة جذب را در  -3

 را نام ببرد. یشناسدر سم تیاهم بیبه ترت یجذب مواد سم یاصل یهامکان -4

 ت را بشناسد.ستگاه تنفس و پوسدستگاه گوارش، د قیاز طر یمؤثر در جذب مواد سم یفاکتورها -5 

 کند. فیجمله تعر کیرا در  عیپروسة توز -6

 در بدن را بشناسد. یمواد سم رهیذخ یاصل یهامکان -7 

 دهد. حیتوض ع،یرا در پروسة توز یو سد جفت یمغز -ینقش سد خون -8

 

 دفع آنان از بدن یهاو راه یمواد سم ونیوترانسفورماسیمراحل ببا  انیدانشجو ییآشنا  :دهمیازهدف كلی جلسه 

 :دهمیازاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 د. ده حیرا توض ونیوترانسفورماسیدر پروسة ب لیدخ یاصل یهاواکنش -1

 دهد. حیتوض ونیوترانسفورماسیرا در پروسة ب یمیالقا و مهار آنز تیاهم  -2

 برد.را نام باز بدن  یدفع مواد سم یاصل یهاراه -3

 دهد. حیرا توض ییایمیمواد ش یو استنشاق یپوست ،یحاد خوراک تیسم یروش بررس -4

 ( را بداند.یمورد بررس یهامورد استفاده، دوز ماده، شاخص یهاتعداد گونه ش،یتحت حاد )مدت زمان آزما تیسم یروش بررس  -5

 کند. فیرا تعر MTDو  NOAEL ،LOAELاصطلاحات  -6

 ( را بداند.یمورد بررس یهامورد استفاده، دوز ماده و شاخص یهاتعداد گونه ش،یمزمن )مدت زمان آزما تیسم یرسروش بر -7

 کند. یطراح ییایمیماده ش کی یمثل دیتول تیسم نییتع یبرا شیآزما کی -8

 

 

 اثرات ترکیبات سمی بر روی ارگان کلیهبا  انیدانشجو ییآشنا  :دوازدهمهدف كلی جلسه 

 :دوازدهمرفتاری جلسه  ویژه اهداف

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را بشناسد. هیکل یولوژیزیو ف یآناتوم

 دهد. حیرا توض یسم باتینسبت به ترک هیحساس بودن بافت کل لیدلا  -2

 نام ببرد. آورندیرا بوجود م بینوع آس نیکه ا ییداده و سموم و داروها حیرا توض هیجراحت حاد کل میعلا  -3

 دهد. حیجمله توض کی( را در GFR) یگلوبرول ونیلتراسیف  -4

 نام ببرد. آورندیرا بوجود م بینوع آس نیکه ا ییرا بشناسد و سموم و داروها هیجراحت مزمن کل میعلا -5

 دهد. حیرا توض دهایکوزینوگلیو آم دیراسترونیضد التهاب غ یداروها وه،یفلز ج یویکل تیسم سمیمکان  -6

 را بشناسد. شوندیاستفاده م یویکل یهابیآس یابیارز یکه برا ییهامارکر  -7

 

 

  های تدریس:روش 
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  (Panel Discussion)وگوگفت و بحث پانل □                        (Lecture)سخنرانی□ 

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها در کار □            دانشجو توسط سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 

 : آموزشی کمک هایرسانه

افزار                      نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □    پوستر   □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □

 سایر  □                جزوه    □    پمفلت                □ 

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE              کوییز         امتحان کتبی پایان دوره/ترم       شفاهی میان دوره/ ترم         /امتحان کتبی  

پروژه             تحقیق         سمینار                                       فعالیت     و حضور/کلاس در مشارکت 

 (های کلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                          : سایر موارد 

 

 درصد از یابیارزش عانوا روش ارزشیابی 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

آزمون میانترم، مشارکت کلاسی، تحقیق، پرسش  تكوینی 1

 های شفاهی سر کلاس

برای تحقیق  50%

نمره ارفاقی در 

نظر گرفته 

 خواهدشد.

  %50 آزمون پایان ترم تراكمی 2

 

 آموزشی و مراجع منابع 
   Katzung’s Basic and Clinical Pharmacology, 15th Edition  :اصلی منابع 

 Casarett & Doulls Toxicology, Curtis D. Klassan. Mc Graw Hill 7th Edition 

 اسلاید و جزوه: مکمل و فرعی منابع 
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 درس..... جلساتجدول زمانبندی 

 

 مدرسین /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

 دكتر ناهید علیمرادی مقدمات فارماكولوژیآشنایی دانشجویان با  1

 یمرادیدكتر ناهید عل اصول فارماكولوژیآشنایی دانشجویان با  2

 دكتر ناهید علیمرادی كولینرژیکداروهای موثر بر سیستم  آشنایی دانشجویان با 3

 دكتر ناهید علیمرادی داروهای موثر بر سیستم آدرنرژیکآشنایی دانشجویان با  4

5 
 

 دكتر ناهید علیمرادی یدیاستروئ ریو غ یدیمسكن استروئداروهای آشنایی دانشجویان با 

 دكتر ناهید علیمرادی فشارخونداروهای ضد ان با آشنایی دانشجوی 6

 دكتر ناهید علیمرادی یقلب یها یماریموثر در درمان بداروهای آشنایی دانشجویان با  7

 دكتر ناهید علیمرادی موثر در مشكلات انعقادیداروهای آشنایی دانشجویان با  8

 هدكتر لیلا حسین زاد یسم شناس اتیآشنایی دانشجویان با كل 9

 دكتر لیلا حسین زاده در بدن یمواد سم عیجذب و توز یبا چگونگ انیدانشجو ییآشنا 10

دفع  یهاو راه یمواد سم ونیوترانسفورماسیبا مراحل ب انیدانشجو ییآشنا 11

 آنان از بدن

 دكتر لیلا حسین زاده

 ین زادهدكتر لیلا حس هیارگان كل یبر رو یسم باتیبا اثرات ترك انیدانشجو ییآشنا 12

 امیر كیانیدكتر  كبدان گار یبر رو یبا اثرات مواد سم انیدانشجو ییآشنا 13

  MEDSCAPEنرم افزار  :آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه 

 دوره  مقرراتو  قوانین 
 انجام می شود. :غیاب و حضور 

 بصورت پرسش شفاهی پرسیده می شود. :تکالیف موقعبه تحویل 

 نمره منفی در صورت تخلف گزارش می شود. :plagiarism و تقلب سیاست 

 در نظرگرفته می شود. :ایحرفه اخلاق رعایت 

 در نظرگرفته می شود. :رعایت پوشش حرفه ای 

 در نظرگرفته می شود. استاد: با ارتباط نحوه 

 در نظرگرفته می شود. مشارکت در دوره : 

  یر:سا 

 همه ی موارد فوق جهت نمره دهی به صورت امتیاز مثبت در نظر گرفته می شود.
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 دكتر امیر كیانی ریهارگان  یبر رو یاثرات مواد سمثرات ابا  انیدانشجو ییآشنا 14

 دكتر امیر كیانی یتالسیستم ژنارگان  یبر رو یاثرات مواد سم با  انیدانشجو ییآشنا 15

 امیر كیانیدكتر  ژنوتوكسیک یاثرات مواد سم با  انیودانشج ییآشنا 16

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظری یو سم شناس یداروشناس درس آزمون نتیجدول بلوپر
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                                                                               یو سم شناس یداروشناس جدول بلوپرینت آزمون:  

    1404-1405دوم سال تحصیلی :  نیم

 سم شناسی–فارماكولوژی گروه آموزشی:             داروسازیدانشكده:    

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

 ) ساعت (

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف 

 یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 حیطه ی مهارتی

 

 گرشیحیطه ی ن

 1 1 2 4 2  یمقدمات فارماكولوژ  1

 1 1 2 4 2  یفارماكولوژ اصول  2

موثر بر سیستم  داروهای  3

 کینرژیكول

2 4 2 1 1 

موثر بر سیستم  داروهای  4

 آدرنرژیک

2 4 2 1 1 

مسكن استروئیدی  داروهای  5

 و غیراستروئیدی

2 4 2 1 1 

 1 1 3 5 2 ضدفشارخون یداروها  6

 یرمایموثر بر ب یداروها  7

 یقلب یها

2 3 2 1 0 

در مشكلات موثر  داروهای  8

 انعقادی

2 4 3 1 1 

  1 3 4 2 یسم شناس اتیكل  9

در  یمواد سم عیجذب و توز  10

 بدن

2 4 3 1  

مواد  ونیوترانسفورماسیب   11

دفع آنان از  یهاو راه یسم

 بدن

2 4 2 2  

 یبر رو یاثرات مواد سم  12

 هیارگان كل

2 4 3 1  

13   2     

14   2     

15   2     

16   2     
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 

 :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

 (واحد  1) یمرادیعل دیواحد(، دكتر ناه 5/0*)یانیك ریواحد(، دكتر ام 5/0زاده ) نیحس لایدكتر ل  

                                                                                یو سم شناس یداروشناس :وان درسعن       روسازیدا نام دانشكده:

 یشگاهیعلوم ازما 4ترم  وستهیپ یكارشناس انیدانشجو    :دانشجو تحصیلی ترم/مخاطبان 

  نام ارزیاب / ارزیابان:                                1404-1405دوم   :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال  

 

 پیشنهادات:

 

 

 دانشكده: EDOمسئولنام و امضای                   مضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                   نام و ا

 تاریخ ارسال :                                                         تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                      

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات               

  5/0  ،کد درس مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0  مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0  اساتید از واحد /مشخص بودن تعداد یا سهم استاد 3

  5/0  مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0  و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1  مشخص بودن هدف کلی دوره 6

  1.5  مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2  جلسه مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر 8

  2  رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی 9

  1  مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب 10

  1  مشخص بودن روش تدریس 11

  1  مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1  مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1  رهمشخص بودن زمان آزمون پایان دو 14

  5/0  مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو 15

  2  ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16

  1.5  (blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2  در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20  نمره نهایی 
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