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 بنام خدا 

داروسازی   دانشکده  

ترمی  دوره    قالب نگارش طرح درس  

 ترم مهر1404-1405

 

 تخصصي زیست مواد دارویي یدکتر انیدانشجو مخاطبان:                  انتقال دارو نینو یسامانه هاعنوان درس:  

، دکتر 91/0درخشان خواه  نی، دکتر حس91/0 یلطف آباد رضای، دکتر عل91/0 یزدیا لای)دکتر ژ یواحد نظر 3 تعدادواحد:

 (25/0 مینا حبیبي زاده

            ي زمان تیبدون محدود ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

 10-12شنبه و چهار شنبه ساعت  کیساعت:  ،1404-1405اول  مسالینزمان ارائه درس:  

 مینا حبیبي زاده درخشان خواه، دکتر  نیدکتر حس ، ی لطف آباد رضای)مسئول درس(، دکتر عل یزدیا لایدکتر ژ  مدرس:

 ندارد  درس و پیش نیاز:

 

 هدف کلی درس: 

 یادگیری و آشنایي با کاربردهای زیست مواد در سیستم های هوشمند و نوین انتقال دارو

 

 )جهت هرجلسه یک هدف( اهداف کلی جلسات : 

 کلیات سیستم های دارورساني  -1

 مواد  ستیاز ز ش یرها سمی کنترل رهش و مکان یها ستمیس -2

  سیستم های کنترل رهش و مکانیسم رهایش از زیست مواد -3

 مواد مورد استفاده در دارو رساني  -4

  مواد مورد استفاده در دارو رساني   -5

 يخوراک يدارو رسان ستمیس -6

 یویر ي دارورسان یسامانه ها -7

 ي ها در دارو رسان دروژلیه -8

 ي ها در دارو رسان پوزومیل -9

 ي رسان نانودارو  -10

 (يسیو مغناط  ی(، قلزيعیو طب کیسنتت)  یمریجامد ، ذرات پل یدیپیذرات ل)ساخت  یو روشها نانوکپسول  -11

 ذرات هدفدار و کاربردها  نانو  -12

 آزمون میان ترم  -13

 ينیپروتئ  یداروها  -14

 دارو در استخوان  ش یرها  -15

 و مغز يعصب  یدارو  درشبکه ها ش یرها  -16

 يپوست یانتقال دارو ستمیس  -17

 و ...(  یباد  يهدفمند )آپتامر، آنت يدارورسان  -18

 ( ونیانکپسولاس)ونانو  کرویم یها پوشش  -19

 ( ونیانکپسولاس)ونانو  کرویم یپوشش ها  -20

 ریپذ  بیتخر یجلد ریز یها سامانه  -21
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 هوشمند یها سامانه  -22

 ي ژن رسان یها سامانه  -23

 درمان سرطان  یبرا ش یکنترل رها یها سامانه  -24

 يانتقال دارو چشم ستمیس  -25

 ها   زومیمریو پل سلاریما  يدارورسان یها سامانه  -26

 ترم  انی پا امتحان  -27

 

 

 هرجلسه    کلیاهداف ویژه رفتاری به تفکیک اهداف     

 جلسه اول 

 کلیات سیستم های دارورساني :هدف کلی

 اهداف ویژه:  

 : دانشجو قادر باشدمباحث مطرح شده، پایان  در

 تاریخچه سامانه های نوین دارورساني را بیان نماید.  -1-1

 کلیات و مفاهیم اولیه در سامانه های نوین را شرح دهد.  -2-1

 هدف از طراحي یک سامانه نوین را شرح دهد و قادر به بیان مزایا و معایب کلي این سامانه ها باشد.   -3-1

 

 جلسه دوم 

 سیستم های کنترل رهش و مکانیسم رهایش از زیست مواد:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 : پایان دانشجو قادر باشد در

 انواع سیستم های هدفمند رهایش دارو را را ذکر نماید.  -1-2

 کاربرد این سیستم ها پلیمری را شرح دهد.   -2-2

 مزایا و معایب این سیستم ها را ذکر نماید.    -3-2

 روش های ساخت این سیستم ها را بیان نماید.  -4-2

 

 سوم جلسه 

 مواد ستیاز ز شیرها  سمیکنترل رهش و مکان  یها ستمیس:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 : پایان دانشجو قادر باشد در

 را بداند.  ستمی س نیا یها  يزگیو  نییتع -1-3

 ها را بداند.   ستمیس نیسنتز ا یمواد مورد استفاده برا -2-3

 کند.  سهیرا مقا يموجود در دارو رسان گرید  یها ستمیها را با س ستمیس نیا سهیمقا   -3-3
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 چهارمجلسه 

 مواد مورد استفاده در دارو رساني  :هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 : پایان دانشجو قادر باشد در

 بداند  را مواد این معایب   و مزایا  – 1-4

 بداند  را مواد این سازی بهینه جهت استفاده  مورد های تکنیک – 2-4

 

 

 جلسه پنجم

 مواد مورد استفاده در دارو رساني  :هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 : پایان دانشجو قادر باشد در

 انواع متریال های مورد استفاده جهت انتقال داروی هدفمند را بداند  – 1-5

 ویژگي های مواد را بدرستي درک کند  – 2-5

                                                  

                  

 ششم جلسه 

 دارورساني خوراکي آشنایي دانشجویان با سامانه های نوین : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ویژگي های سد مخاطي دستگاه گوارش را ذکر نماید.   -1-6

 سامانه های دارورساني دهاني را بشناسد و معایب و مزایای آنها را ذکر کند.    -2-6

 سامانه های دارورساني به معده را شرح دهد.   -3-6

 .  مکانیسم ها و روش های دارورساني به روده کوچک را شرح دهد  -4-6

 مکانیسم های دارورساني به کولون را شرح دهد.  -5-6

 

 هفتم جلسه 

 سامانه های دارورساني ریوی: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 فیزوپاتولوژی مخاط دستگاه تنفسي را شرح دهد.    -1-7

 مزایا و معایب دارورساني از راه نازال را ذکر کند.     -2-7

 کاربردهای درماني موضعي و سیستمیک دارورساني نازال را ذکر نماید.    -3-7

  اشکال مختلف دارورساني ریوی را ذکر کند.  -4-7
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 کاربردهای موضعي و سیستمیک اشکال نوین دارورساني ریوی را ذکر کند.  -5-7

 با اشکال نوین موجود در بازار دارویي دنیا برای دارورساني نازال و ریوی آشنا باشد.  -6-7

 

 هشتمجلسه 

 هیدروژل ها در دارو رساني  : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 تعریفي از هیدروژل بداند.    -1-8

 با روش های سنتز هیدروژل ها آشنا باشد.    -2-8

 مکانیسم عمل هیدروزل ها را بداند.    -3-8

 

 نهمجلسه 

 لیپوزوم ها در دارو رساني : هدف کلی

    اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 لیپوزوم ها را بداند.  از تعریفي  – 1-9

 روش های ساخت انواع لیپوزوم ها را بداند.  -2-9

 روش های تعیین ویژگي این سیستم ها را باند.  -3-9

 

 دهمجلسه 

 نانودارو رساني : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 . بداند نانو  رساني دارو از تعریفي  – 1-10

 مزایا و معایب این سیستم را بداند.  -2-10

 انواع متریال های مورد استفاده جهت انتقال دارو با این سیستم را بداند.  -3-10

 

 یازدهمجلسه 

 نانوکپسول و روشهای ساخت ذرات لیپیدی جامد ، ذرات پلیمری،  سنتتیک و طبیعي، فلزی و مغناطیسي : هدف کلی

   اهداف ویژه:  

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ضرورت استفاده از سامانه های انتقال دارویي نانوذره ایي را بداند.   -1-11

 تعریفي از نانوذرات لیپیدی بداند.     -2-11

 کاربرد نانوذرات پلیمری در انتقال دارو را بداند.    -3-11
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  پلیمرهای سنتزی و طبیعي را بشناسد.    -4-11

 

 دوازهمجلسه 

 نانو ذرات هدفدار و کاربردها : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ند. بدا را هدفمند نانوذرات از تعریفي  – 1-12

 مکانیسم عمل این نانوذرات را بداند.  -2-12

 روش های هدفدار کردن نانوذرات جهت انتقال دارو را بداند.  -3-12

 

 سیزدهمجلسه 

 آزمون میان ترم : هدف کلی

 

 

 چهاردهمجلسه 

   آشنایي دانشجویان با سامانه های انتقال پروتئین: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ضرورت استفاده از سامانه های انتقال پروتئین را شرح دهد.   -1-14

 انواع سامانه های انتقال پروتئین را بشناسد.   -2-14

 ویژگي ها، معایب و مزایای انواع سامانه های انتقال پروتئین را شرح دهد.    -3-14

  سدهای فیزولوژیک در مسیر انتقال پروتئین را بداند و راهکارهای رفع موانع را شرح دهد.   -4-14

 

 پانزدهمجلسه 

 دارورساني به استخوان آشنایي دانشجویان با : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 د.فیزیولوژی و زیست شناسي بافت استخوان را بدان -1-15

 .  ویژگي مواد مورد استفاده در انتقال دارو به بافت استخوان را بداند  -15-2

 .مزایا و معایب روش های دارورساني به بافت استخوان را بداند -3-15

 ویژگي های سامانه مورد استفاده در انتقال دارو به بافت استخوان را بداند.  -4-15

    

 

 شانزدهم جلسه
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 دارورساني به سیستم عصبي آشنایي دانشجویان با : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 .  خوني را بداند -ویژگي های سد مغزی  -1-16

 روش های مختلف انتقال دارو به سیستم عصبي را بداند.  -16-2

 ویژگي های سامانه های مورد استفاده جهت انتقال دارو به مغز استخوان را بداند.  -3-16

 .مزایا و معایب روش های دارورساني به مغز را بداند  -4-16

 

 هفدهمجلسه 

 سیستم انتقال داروی پوستي: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 فیزیولوژی پوست را بداند.   -1-17

 مزایا  و محدودیت های دارورساني پوستي را ذکر کند.     -2-17

 کاربردهای سامانه دارورساني پوستي )موضعي و سیستمیک( را شرح دهد.    -3-17

 روش های ساخت پچ های پوستي را شرح دهد.   -4-17

  محصولات موجود در بازار دارویي دنیا را ذکر نماید.  -5-17

 

   هجدهمجلسه 

 Drug Targetingآشنایي دانشجویان با  : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 مشخصات اصلي سامانه های هدفمند را شرح دهد.  -1-18

 مزایا و معایب آنها را ذکر نماید.  -2-18

 

 نوزدهمجلسه 

 پوشش های میکرو ونانو ) انکپسولاسیون( : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 .بداند را دارو انکپسولاسیون جهت استفاده  مورد مواد – 1-19

 مزایا و معایب این سیتم را بداند.  -2-19

 

 بیستم جلسه 
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 پوشش های میکرو ونانو ) انکپسولاسیون( : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 . بداند را انکپسولاسیون های روش از تعریفي  – 1-20

 روش های انکپسولاسیون دار کردن میکرو و نانومواد را بداند  -2-20

 

 بیست و یکمجلسه 

 سامانه های زیر جلدی تخریب پذیر : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 تعریف سیستم های زیر جلدی را بداند.    -1-21

 تعریف سیستم های تخریب پذیر را بداند.    -2-21

 ویژگي ها، معایب و مزایای این سیستم ها را بداند.    -3-21

 

 بیست و دومجلسه 

 سامانه های هوشمند: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ویژگي های سامانه های هوشمند را بداند.    -1-22

 مقایسه این سامانه ها با سامانه های سنتي انتقال دارو را بداند.  -22-2

 مزایا و معایب این سامانه برای انتقال دارو را بداند.    -3-22

 

 بیست و سومجلسه 

 سامانه های انتقال ژنآشنایي دانشجویان با : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ضرورت انتقال و خاموش سازی ژن را ذکر کند.   -1-23

 انواع سامانه های انتقال نوکلئیک اسید را بشناسد.    -2-23

 ویژگي ها، معایب و مزایای انواع سامانه های انتقال نوکلئیک اسید را شرح دهد.    -3-23

 سدهای فیزولوژیک در مسیر انتقال اسید نوکلئیک را بداند و راهکارهای رفع موانع را شرح دهد.   -4-23

 

 بیست و چهارم جلسه 

 سامانه های کنترل رهایش برای درمان سرطان : هدف کلی
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 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 محدودیت های این روش انتقال را بداند.    -1-24

 مواد مورد استفاده برای این روش را بداند.     -2-24

 مکانیسم های رهایش دارو از این سیستم را بداند.    -3-24

 

 بیست و پنجم جلسه 

 سیستم انتقال دارو چشمي : هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 ضرورت انتقال و خاموش سازی ژن را ذکر کند.   -1-25

 انواع سامانه های انتقال نوکلئیک اسید را بشناسد.    -2-25

 ویژگي ها، معایب و مزایای انواع سامانه های انتقال نوکلئیک اسید را شرح دهد.    -3-25

  سدهای فیزولوژیک در مسیر انتقال اسید نوکلئیک را بداند و راهکارهای رفع موانع را شرح دهد.   -4-25

 

 بیست و ششمجلسه 

 آشنایي دانشجویان با میسل های پلیمری: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

  . دهد شرح را مولکول کوچک و پلیمری  های میسل  تمایز وجه –1-26

 . دهد شرح را میسل های   ویژگي بر پلیمر فیزیکوشیمیایي خواص تاثیر –2-26

 .  کند بیان را پلیمری  های میسل ساخت های  روش – 3-26

 . دهد شرح را میسل بحراني  غلظت بر موثر  عوامل –4-26

 

 بیست و هفتم:  جلسه 

 آزمون پایان ترم: هدف کلی

  

 

 

 منابع:

 

 
Drug Delivery Systems, Edited by Kewal K. Jain, MD 
Jain PharmaBiotech, Basel, Switzerland   
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 روش تدریس :

 و با تاکید بر مقالات با کیفیت و جدید   سخنراني، پرسش و پاسخ، بحث گروهي در بخش تئوری

 رسانه های کمک آموزشی  

 وایت برد، کامپیوتر جهت ارائه پاورپویت و فیلم های آموزشي ، ویدیوپروژکتور  

 

 

 

 سنجش و ارزشیابی 

)بر   سهم از نمره کل روش  آزمون 

 حسب درصد( 

 

 ساعت  تاریخ 

   15 سئوالات تشریحي و شفاهي  کوئیز 

   25 ي حیتشر ترم  آزمون میان 

   50 تشریحي  آزمون پایان ترم

   10 فعالیت کلاسي و حضور مستمر  حضور فعال در کلاس 

 

 

 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجو:    

از دانشجویان محترم انتظار میرودکه با توجه به اهمیت درس و تنوع منابع و توجه به محدودیت زماني جهت هر چه بهتر   

 برگزار شدن این واحد درسي به نکات زیر توجه فرمایید. .  

 حضور منظم و دقیق در کلاس های تئوری و عملي  – 1

 های داخل کلاسي و بحث گروهي   شرکت در فعالیت – 2

 رجوع به منابع معرفي شده   – 3

 مطرح کردن سوالات جلسه قبل در ابتدای جلسه بعدی   – 4

 

 ی زد یا  لا یدرخشان خواه، دکتر ژ  ن یدکتر حس  ،یلطف آباد رضا یعلدکتر  نام و امضای مدرس: 
 

 انیمهسا راسخدکتر   دانشکده: EDOنام و امضای مسئول                              علیرضا لطف آبادیدکتر نام و امضای مدیر گروه: 

                                                                 تاریخ ارسال:                                                                  17/06/1404اریخ تحویل:  ت
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انتقال دارو  ن ینو  یسامانه ها  جدول زمانبندی درس          

 10-12 و چهار شنبه، ساعت یک شنبه :روز و ساعت جلسه

 مدرس  موضوع هر جلسه تاریخ  جلسه

 دکتر لطف آبادی    کلیات سیستم های دارورساني  02/07/1404 1

 دکتر لطف آبادی    سیستم های کنترل رهش و مکانیسم رهایش از زیست مواد  06/07/1404 2

 دکتر لطف آبادی    سیستم های کنترل رهش و مکانیسم رهایش از زیست مواد  09/07/1404 3

 دکتر لطف آبادی  مواد مورد استفاده در دارو رساني  13/07/1404 4

 دکتر لطف آبادی  مواد مورد استفاده در دارو رساني  16/07/1404 5

 لطف آبادی دکتر   سیستم دارو رساني خوراکي 20/07/1404 6

 لطف آبادی دکتر   سامانه های دارورساني ریوی  23/07/1404 7

 لطف آبادی دکتر   هیدروژل ها در دارو رساني  27/07/1404 8

 درخشان خواه دکتر   لیپوزوم ها در دارو رساني  30/07/1404 9

 دکتر درخشان خواه  نانودارو رساني  04/08/1404 10

 ( پلیمری ذرات جامد، لیپیدی ذرات (ساخت  روشهای و نانوکپسول 07/08/1404 11

 و طبیعي(، قلزی و مغناطیسي سنتتیک

 دکتر درخشان خواه 

 دکتر درخشان خواه  کاربردها  و هدفدار ذرات نانو 11/08/1404 12

 - آزمون میان ترم  14/08/1404 13

 دکتر درخشان خواه  داروهای پروتئیني 18/08/1404 14

 دکتر درخشان خواه  استخوان  در دارو رهایش 21/08/1404 15

 دکتر درخشان خواه  مغز درشبکه های عصبي و دارو   رهایش 25/08/1404 16

 دکتر درخشان خواه  سیستم انتقال داروی پوستي 28/08/1404 17

 دکتر ژیلا ایزدی  دارورساني هدفمند )آپتامر، آنتي بادی و ...(  02/09/1404 18

 دکتر ژیلا ایزدی  )انکپسولاسیون (ونانو میکرو های پوشش 05/09/1404 19

 دکتر ژیلا ایزدی  )انکپسولاسیون (ونانو میکرو های پوشش 09/09/1404 20

 دکتر ژیلا ایزدی  سامانه های زیر جلدی تخریب پذیر  12/09/1404 21

 دکتر ژیلا ایزدی  هوشمند  های سامانه 16/09/1404 22

 دکتر ژیلا ایزدی  سامانه های ژن رساني  19/09/1404 23

 دکتر ژیلا ایزدی  سامانه های کنترل رهایش برای درمان سرطان  23/10/1404 24

 حبیبي زادهدکتر   سیستم انتقال دارو چشمي  26/10/1404 25

 حبیبي زادهدکتر   سامانه های دارورساني مایسلار و پلیمریزوم ها  30/10/1404 26

 


