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 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 : دوره كلی هدافا

دارو ها  یاثر داروها عوارض جانب سمیآنها ، مکان کیاثرات فارماکولوژ ییي مختلف داروبا خانواده ها ییدرس آشنا نیا یهدف کل

و روش  حیصح زیراه تجو حیو مقدار صح اسیداروها به منظور کسب مهارت در بکاربردن دارو ها ) با مق ینیموارد مصرف بال

خاصه در  ییهر خانواده داروستاري در مورد توجهات خاص پر قیدق ريیادگین شناخت و یباشد. همچن یدارو( م زیتجو حیصح

در مقابل عوارض  ماریلازم در جهت حفاظت از ب ريیدر به کارگ ییبه منظور کسب توانا ژهیعوارض دارو هاي و یمورد بعض

 .ردیگ یدارو مدنظر قرار م یاحتمال

 

 یک هدف( )جهت هر جلسه: جلسات  كلی اهداف

 : جلسات یاهداف كل

 داروها کسیتنیو فارماکوک اتیکل .1

 و نحوه اثر داروها کینامیفارماکود .2

 یموثر در درمان اختلالات تنفس داروهاي .3

 خون یآورنده چرب نییپا داروهاي .4

 موثر بر دستگاه گوارش داروهاي .5

 رهیو غ نیلیکیتتراس نیلیس یشونده هاي پن نیهاي بتالاکتام و جانش کیوتیب یآنت .6

 روسیضد وضد سل و جذام و ضد قارچ و داروهاي  داروهاي .7

 ضد اضطراب و خواب آور یضد افسردگ داروهاي .8

 نسونیضد صرع و ضد پارک داروهاي .9

 یکننده هاي عموم هوشیو ب یحس کننده هاي موضع یب .10

 (کیفارماکولوژي اعصاب اتونوم )پاراسمپات .11

 (کیاعصاب اتونوم )سمپات فارماکولوژي .12

 داروهاي ضدفشارخون .13

 بیقل نیو آنژ ییداروهاي مورد مصرف در نارسا .14



3 

 

 ابتیضدد يداروها .15

 داروهاي ضدانعقاد و ضدهایپرلیپیدمی .16

 

 اولجلسه 

 داروها كسینتیو فارماكوك اتیكل-: یهدف كل

  :ژهیو اهداف

 کلیات و تعارف فارماکولوژيآشنایی با -1

 داروها کسینتیفارماکوکبا  ییآشنا-2

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

  هاي دیگر را بیاموزد. رشته ارشته بتعاریف فارماکولوژي و ارتباط این  -1

 مراحل فارماکوکینتیکس داروها) شامل مراحل جذب، پخش ، متابولیسم و دفع داروها آشنا شود.با -2

 

 دومجلسه 

 و نحوه اثر داروها کینامیفارماكود: یهدف كل

  :ژهیو اهداف

 مولکولینحوه اثر داروها در حد و  کینامیفارماکودآشنایی با  -1

 ددر باشاقدانشجو  انیدر پا

 با فارماکودینامیک داروها و نحوه اثر داروها آشنا شود. -۱

 مفهوم آگونیست، آنتاگونیست و انواع آن را یاد بگیرد. -2

 و مرزسلامتی داروها آشنا شود. 50ED ،50LDمفهوم  -3

 

 

 سومجلسه 

 یاختلالات تنفسداروهای موثر در درمان  :یهدف كل

  :ژهیو اهداف

 ات پرستاري آنهاضد سرفه و نک ياآشنایی با داروه-1

 آنها يو نکات پرستار خلط آور يبا داروها ییآشنا-2

 آنها ينکات پرستاربه همراه  COPDآسم و ضد  يبا داروها ییآشنا-3

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 انواع سرفه و داروهاي موثر بر آن را یاد بگیرد-1

 ن آنها آشنا شود.ویسبا انواع داروهاي خلط آور و موارد اندیکا -2

 یاد بگیرد. آنها يهمراه نکات پرستار را به  COPDضد آسم و  يداروها -3

 

 چهارمجلسه 

 خون یآورنده چرب نییداروهای پا :یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 آشنایی با انواع هیپرلیپیدیمی وداروهاي ضد چربی خون-1

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 مراه نکات پرستاري یاد بگیرد.هانتخابی هر کدام را به  يانواع هیپرلیپیدمی و داروها -1
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 پنجمجلسه 

 داروهای موثر بر دستگاه گوارش :یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 آشنایی با داروهاي خنثی کننده اسید معده و نکات پرستاري آنها-1

 آنها يو نکات پرستار ضد استراغ يبا داروها ییآشنا-2

 آنها يپرستارت اکو ن قی آور يبا داروها ییآشنا-3

 آنها يو نکات پرستار مسهل يبا داروها ییآشنا-4

 آنها يو نکات پرستار ضد اسهال يبا داروها ییآشنا-5

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 داروهاي مورد مصرف در اختلالات دستگاه گوارش به همراه نکات پرستاري آنها را یاد بگیرد.-1

 

 ششمجلسه 

 دیو سولفونام دهایكوزینوگلیو آم كلی، كلرامفن نیلیكیتتراس نیلیس یشونده های پن نیتالاكتام و جانشب یها کیوتیب یآنت: یكل هدف

 ها

 :ژهیو اهداف

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب یانواع آنت يبا دسته بند ییآشنا-1

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 دهند. حیتوض اربتالاکتام  يهاکیوتیبیاثر آنت سمیساختار و مکان-1

 کنند. يبندها را طبقهآن يهاشوندهنیو جانش هانیلیسیپن انواع-2

 .ندینما سهیرا مقا هانیلیسینوپنیو آم نازیلیسیمقاوم به پن ،یعیطب يهانیلیسیاثر پن فیط تفاوت-3

 شرح دهند. نیرا در مهار سنتز پروتئ هانیکلیاثر تتراسا سمیمکان-4

 کنند. انیرا ب هانیکلیتراسامهم ت ضو عوار کاربردها-5

 دهند. حیرا توض کلیکلرامفن ياثر و عارضه جد سمیمکان-6

 .ندینما لیرا تحل دهایکوزینوگلیو عوارض آم کیفارماکولوژ يهایژگیو-7

 کنند. انیرا ب کیفول دیها در مهار سنتز اسو نقش آن دهایاثر سولفونام سمیمکان-8

 دهند. صیرا تشخ کیواستاتیو باکتر کُشيرتکبا يهاکیوتیبیآنت تفاوت-9

 دهند. حیاثر را توض فیبر اساس نوع عفونت و ط کیوتیبیآنت یانتخاب منطق اصول-10

 

 هفتمجلسه 

 روسیداروهای ضد وداروهای ضد سل و جذام و ضد قارچ و : یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 آشنایی با  انواع داروهاي ضد سل ضد جذام و ضد ویروس-1

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 و نکات پرستاري مصرف آنها را بیاموزد. روسیضد سل ضد جذام و ضد و يانواع داروها -1
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 هشتمجلسه 

 ضد اضطراب و خواب آور یداروهای ضد افسردگ: یكل هدف

 :ژهیو اهداف

 یادگیري انواع داروهاي ضد افسردگی و موارد اندیکاسیون هر کدام.-1

 هر کدام. ونیکاسیاند اردو مو ضطرابضد ا ياانواع داروه يریادگی-2

 هر کدام. ونیکاسیاند اردو مو خواب آور  يانواع داروها يریادگی-3

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 موراد اندیکاسیون و نکات پرستاري داروهاي ضد افسردگی ر ابشناسد. -1

 .ر ابشناسد ضد اضطراب يداروها يو نکات پرستار ونیکاسیموراد اند -2

 ر ابشناسد. خواب آورضد  يداروها يو نکات پرستار ونیکاسیموراد اند -3

 

 نهمجلسه 

 نسونیضد پاركداروهای ضد صرع و : یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 آنهاارکینسون و نحوه عملکردپصرع و ضد  آشنایی با داروهاي ضد-1

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 ود.ا شآشنبا انواع صرع و داروهاي اختصاصی هر کدام -1

 با پاتوفیزیولوژي پارکینسون و داروهاي موثر دردرمان آن آشنا شود. -2

 

 دهمجلسه 

 یكننده های عموم هوشیو ب یحس كننده های موضع یب: یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 .آشنایی با تقسیم بندي وموارد مصرف داروهاي بیحس کننده و نکات پرستاري آنها-1

 .آنها يو نکات پرستار بیهوش کننده يمصرف داروهارد موا و يبند میبا تقس ییآشنا-2

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 مصرف و نکات پرستاري بیحس کننده هاي موضعی آشنا شود. اردبا مو -۱-۱

 آشنا شود. بیهوش کننده هاي عمومی يمصرف و نکات پرستاروارد با م -2-1

 یازدهمجلسه 

 (کیپاتراسمفارماكولوژی اعصاب اتونوم )پا :یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 ي موثر بر سیستم پاراسمپاتیکهاژي داروآشنایی با فارماکولو -1

 آشنایی با داروهاي کولینرژیک -2

 

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 دهند. حیرا توض کیپاراسمپات ستمیساختار و عملکرد س .1

 کنند. يبند( را طبقهینیکوتیو ن ینی)موسکار کینرژیکول يهارندهیگ .2

 را شرح دهند. کینرژیکول يهاستیو آنتاگون هاستینوگر آاث سمیمکان .1

 کنند. انیمختلف ب يهارا بر ارگان کیتیو پاراسمپاتول کیمتیپاراسمپاتوم يداروها اثرات .2
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 .ندینما لیرا تحل کینرژیکولیآنت يو عوارض داروها کاربردها .3

 دوازدهمجلسه 

 (کیاعصاب اتونوم )سمپات یفارماكولوژ: یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 روهاعملکرد داآشنایی با سیستم سمپاتیک و نحوه  -1

 کیسمپات ستمیسآشنایی با موارد اندیکاسیون داروهاي موثر بر  -2

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 دهند. حیها را توض( را نام برده و عملکرد آنβو  α) کیآدرنرژ يهارندهیانواع گ .1

 کنند. انیرا ب کیمتیسمپاتوم ياثر داروها سمیمکان .2

 کنند. سهیرا مقا کیآدرنرژ میرمستقیو غ میمستق يهاستیآگون نیب تتفاو .3

 اثر و کاربرد بتابلوکرها و آلفابلوکرها را شرح دهند. سمیمکان .4

 .ندینما لیرا تحل کیسمپات ستمیمؤثر بر س يداروها عوارض .5

 سیزدهمجلسه 

 ضدفشارخون یداروها: یهدف كل

 :ژهیو اهداف

 آنهاملکرد خون و نحوه ع د فشاروهاي ضآشنایی با فارماکولوژي دار -1

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 کنند. يبندضدفشارخون را طبقه يداروها یاصل يهاگروه .1

 دهند. حیرا توض CCB، بتابلوکرها و ACEI ،ARB ها،کیورتیاثر د سمیمکان .2

 کنند. انیمختلف را ب مارانیمناسب در ب يانتخاب دارو اصول .3

 .ندینما سهیامق را ییومهم هر گروه دار عوارض .4

 کنند. لیخون را تحل يدر پرفشار یبیدرمان ترک منطق .5

 چهاردهمجلسه 

 یقلب نیو آنژ ییمورد مصرف در نارسا یداروها: یهدف كل

 .ی قلب و موثر بر آنژین صدري با داروهاي موثر در نارسایی احتقانی آشنای -1

 :ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 .آنژین را شرح دهند قلبی و نارساییپاتوفیزیولوژي  .1

 .هاي کانال کلسیم را توضیح دهندها، بتابلوکرها و مسدودکنندهمکانیسم اثر نیترات .2

 .ها و دیگوکسین را در نارسایی قلبی بیان کنند، دیورتیکACEI نقش .3

 .تفاوت درمان آنژین پایدار و ناپایدار را تحلیل نمایند .4
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 .بررسی کنندلبی را ماران قعوارض و احتیاطات دارویی در بی .5

 پانزدهمجلسه 

 ابتیضدد یداروها: یهدف كل

 .داروهاي ضد دیابت و انواع آنهاژي وفارماکول آشنایی با  -1

 :ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 .ها را توضیح دهندانواع انسولین و تفاوت آن .1

 .دهند شرح را( …ها و اورهمکانیسم اثر داروهاي خوراکی ضددیابت )متفورمین، سولفونیل .2

 .را بیان کنند 2و  1اصول انتخاب دارو در دیابت نوع  .3

 .ویژه هیپوگلیسمی را تحلیل نمایندعوارض مهم داروهاي ضددیابت به .4

 .را توضیح دهند 2درمان ترکیبی در دیابت نوع  .5

 شانزدهم جلسه

 یدمیپیپرلینعقاد و ضدهاضدا یداروها: یهدف كل

 .یدمیپیپرلیضدانعقاد و ضدها يداروهاانواع آشنایی با  :ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 .مکانیسم اثر هپارین، وارفارین و داروهاي ضدانعقاد خوراکی جدید را توضیح دهند .1

 .تفاوت بین داروهاي ضدانعقاد و ضدپلاکت را بیان کنند .2

 .هاي آزمایشگاهی پایش درمان با وارفارین را شرح دهندشاخص .3

 .اهنده چربی خون را توضیح دهندها و سایر داروهاي کمکانیسم اثر استاتین .4

 عوارض مهم داروهاي ضدانعقاد و ضدهایپرلیپیدمی را تحلیل نمایند .5

 

  های تدریس:روش .17

 (Panel Discussion) وگوگفت و بحث پانل *                       (Lecture) سخنرانی *

 (TBL) تیم بر یتنمب آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 یک و مرکز مهارتهااتپر رد کار □            دانشجو توسط سمینار ئهارا *

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روي بر آموزش □

 (Simulation) يسازیهبش □            (Role Play) نقش ایفاي □

  :موارد سایر □
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 : آموزشی کمک هایرسانه

افزار                      نرم *            بیمار ونهمن *        مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم *      (پاورپوینت) اسلاید *

 سایر  □                جزوه    *        پمفلت             □ 

 و تعیین نمره نهایی: ارزشیابی دوره هنحو .18

OSCE         *     وره/ ترممیان د شفاهی /امتحان کتبی *         تبی پایان دوره/ترمان کامتح *     کوییز          

تحقیق  *           پروژه         فعالیت     و حضور/کلاس در مشارکت                                   سمینار* 

 (هاي کلیديهاي استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                          : سایر موارد 

 

 درصد از یابیرزشا انواع شیابیروش ارز 

 کلنمره نهایی  

 توضیحات

پرسش هاي شفاهی سر مشارکت کلاسی، تحقیق،  تكوینی 1

 کلاس

ه براي تحقیق نمر 5%

ارفاقی در نظر 

 گرفته خواهدشد.

  %95 آزمون پایان ترم تراكمی 2

 

 آموزشی و مراجع منابع .19
  :اصلی منابع

- Pharmacologic basis of nursing. Julia B. Freeman,2000  

- Katzung, BG, et al. Basic and clinical Pharmacology,2018 

 

 اسلاید مدرسو  جزوه کلاسی :لمکم و فرعی منابع

 و هوش مصنوعی MEDSCAPEم افزار رن :آنلاین و اطلاعاتی هايپایگاه

 کایآمر USMLEو آزمون  یپزشک یجهت امتحات دوره تخصص یآمادگ يبرا ي، فارماکولوژ یملک یعباس دیسع

 (هیشاهد اروم ی)انتشارات شاهد دانشگاه علوم پزشک
 

 دوره  مقرراتو  قوانین .20
 ی شود.انجام م :غیاب و حضور

 پرسیده می شود. یبصورت پرسش شفاه :تکالیف عموقبه تحویل

 مره منفی در صورت تخلف گزارش می شود.ن :plagiarism و تقلب سیاست     
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 فته می شود.در نظرگر :ايرفهح اخلاق رعایت

 در نظرگرفته می شود. :رعایت پوشش حرفه اي

 در نظرگرفته می شود. استاد: با ارتباط نحوه      

 در نظرگرفته می شود. دوره :مشارکت در       

 ر گرفته می شودورت امتیاز مثبت در نظجهت نمره دهی به ص همه ي موارد فوق ایر:س
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 تاریداروشناسی پرس درس جلساتدول زمانبندی ج

 

 

 مدرسین /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

1 
 عباسی ملکیسعید دکتر  داروها کسینتیو فارماکوک اتیکل

2 
 عباسی ملکیسعید دکتر  هاروو نحوه اثر دا کینامیفارماکود

3 
 عباسی ملکیسعید دکتر  یموثر در درمان اختلالات تنفس داروهاي

4 
 عباسی ملکیسعید دکتر  خون یآورنده چرب نییپا داروهاي

5 

 عباسی ملکیسعید دکتر  موثر بر دستگاه گوارش داروهاي

6 
 یشونده هاي پن نیهاي بتالاکتام و جانش کیوتیب یآنت

 رهیو غ نیلیکیستترا نیلیس

 عباسی ملکیسعید دکتر 

7 
ضد سل و جذام و ضد قارچ و داروهاي ضد  داروهاي

 روسیو

 عباسی ملکیسعید دکتر 

8 
 عباسی ملکیسعید دکتر  ضد اضطراب و خواب آور یضد افسردگ داروهاي 

9 
 عباسی ملکیسعید دکتر  نسونیضد صرع و ضد پارک داروهاي

 
 عباسی ملکیسعید دکتر  یکننده هاي عموم هوشیبو  یحس کننده هاي موضع یب 10

11 
 فخرياد دکتر سج (کیفارماکولوژي اعصاب اتونوم )پاراسمپات

12 
 فخرياد دکتر سج (کیاعصاب اتونوم )سمپات فارماکولوژي

13 
 فخرياد دکتر سج داروهاي ضدفشارخون

14 
 فخرياد دکتر سج قلبی نیو آنژ ییداروهاي مورد مصرف در نارسا

15 
 فخرياد دکتر سج ابتیضدد يداروها

16 
 فخرياد دکتر سج داروهاي ضدانعقاد و ضدهایپرلیپیدمی



11 

 

 

 داروشناسی پرستاری درس آزمون نتیدول بلوپرج
 

 

 یپرستار یداروشناس    وپرینت آزمون:  جدول بل

سم –وژی ولفارماكگروه آموزشی:     داروسازیدانشكده:       1404-1405دوم نیمسال تحصیلی :    

 شناسی

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

 عت () سا

تعداد 

 سؤالات

لات مربوط به هر یک از سطوح اهداف اد سؤاتعد

 گیری یاد

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 حیطه ی مهارتی

 

 ه ی نگرشیحیط

و  اتیکل  1

 داروها کسینتیفارماکوک

2 4 1 1 2 

و نحوه  کینامیفارماکود  2

 اثر داروها

2 4 1 2 1 

موثر در درمان  داروهاي  3

 یاختلالات تنفس

2 4 1 2 1 

آورنده  نییپا داروهاي  4

 خون یچرب

2 4 1 2 1 

موثر بر دستگاه  داروهاي  5

 گوارش

2 4 1 2 1 

هاي  کیوتیب یآنت  6

 نیبتالاکتام و جانش

 نیلیس یشونده هاي پن

 رهیو غ نیلیکیتتراس

2 4 1 2 1 

ضد سل و جذام  داروهاي  7

رچ و داروهاي ضد قاو ضد 

 روسیو

2 4 1 2 1 

 یضد افسردگ داروهاي  8

 ضد اضطراب و خواب آور

2 4 1 2 1 

ضد صرع و ضد  داروهاي  9

 نسونیپارک

2 4 1 2 1 

حس کننده هاي  یب  10

کننده  هوشیو ب یموضع

 یهاي عموم

2 4 1 2 1 

فارماکولوژي اعصاب   11

 (کیاتونوم )پاراسمپات

2 4 1 2 1 



12 

 

 

 انشاهرمنظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی ک دوره دروسچک لیست ارزیابی طرح 

 

جاد فخری سو  (واحد ۱) اسی ملكیسعید عب :( واحد)سهم به اد/اساتیدنام و نام خانوادگی است 

 واحد(  ۱)

 داروشناسی پرستاری: وان درسعن                 رستاریپنام دانشكده:       

و سال  نیمسال  كارشناسی پرستاری دومجویان ترم دانش :دانشجو تحصیلی ترم/مخاطبان 

  نام ارزیاب / ارزیابان:                    1405-1404دوم     :كنونی ییلحصت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اعصاب فارماکولوژي  12

 (کیتونوم )سمپاتا

2 4 1 2 1 

 1 2 1 4 2 داروهاي ضدفشارخون  13

داروهاي مورد مصرف در   14

 قلبی نیو آنژ یینارسا

2 4 1 2 1 

 1 2 1 4 2 ابتیضدد يداروها  15

داروهاي ضدانعقاد و   16

 ضدهایپرلیپیدمی
2 4 1 2 1 
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 پیشنهادات:
 دانشكده: EDOمسئولام و امضای ن             امیركیانیدكتر      نام و امضای مدیر گروه:   دكتر سعید عباسی ملكی نام و امضای مدرس:    

 

 تاریخ ارسال :                           یخ ارسال:                                                                    رتا                            تاریخ تحویل:                
 

 

 

 

 نمره  وع موض                                                  ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 حاتتوضی               

  5/0 5/0 ،کد درس مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0 5/0 خاطبانم دنومشخص ب 2

  5/0 5/0 اساتید از واحد دن تعداد یا سهم استاد/مشخص بو 3

  5/0 5/0 ساعت، نیمسال تحصیلی(وز، مشخص بودن زمان ارائه درس )ر 4

  5/0 5/0 و هم نیاز بودن دروس پیش نیاز مشخص 5

  1 1 ن هدف کلی دورهمشخص بود 6

  1.5 1.5 هدف (ک ی ههر جلسمشخص بودن اهداف کلی جلسات )  7

  2 2 ن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسهمشخص بود 8

  2 2 ن واحد درسیمیزارعایت تعداد جلسات با توجه به  9

  1 1 استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب موردمشخص بودن منابع  10

  1 1 بودن روش تدریسمشخص  11

  1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1 1 نارزشیابی دانشجویا ودن شیوهب خصشم 13

  1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0 5/0 ارات از دانشجوانتظمشخص بودن مقررات کلاسی و  15

  2 2 ندي تکمیل شده درسن جدول زمانبضمیمه بود 16

  1.5 1.5 (blue printودجه بندي دروس )وجود جدول ب 17

  2 2 ورهدر طرح د (Must learnگیري )ادی يبایدهاپوشش دادن  18

  20 20 نمره نهایی 


