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 -واحد1  – فارماكولوژی PhDسجاد فخری،  مدرس:

 -واحد 1-مدرس دوم دكتر سمیرا شیرویي  

 روزهای چهار شنبه هر هفته، دفتر كار مدرس  16لغایت  14ساعت  ساعت پاسخگویي به سوالات فراگیر:

 ندارد  :یا هم نیاز س  پیش نیازودر

 هدف كلي درس : ا

فراگیری کلیات علم داروشناسی و آشنایی با داروهای مختلف موثر بر سیستم های بدن از جمله اعصاب، تنفس،  

 گردش خون و ... 

 

 هداف كلي جلسات : ا

 تعریف کلی، اشکال دارویی، نحوه اثر داروها و راه های تجویز دارو .1

 کلیات سیستم عصبی خودمختار )اتونوم(-کلیات فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک .2
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 ی و شل کننده عضلان یحس کننده موضع یب .8

 ی مورد استفاده در اختلالات گوارش یداروها .9

 ی ت تنفسمورد استفاده در اختلالا یو داروها دهایکواستروئیکورت .10

 

 جلسه اول      

 تعریف کلی، اشکال دارویی، نحوه اثر داروها و راه های تجویز دارو :  هدف کلی

 اهداف ویژه:  

 در پایان مباحث مطرح شده، دانشجو قادر است:

 تعریف کلی از فارماکولوژی را ارائه نماید.   -1-1
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 حذف مرتبه صفر و یک را بشناسد -۲-3

50ED-پاسخ و مفاهیم مربوطه را بشناسد: ایندکس درمانی، پنجره درمانی، کارایی، پوتنسی، -منحنی دوز -۲-4

-50TD 
 متابولیسم داروها و مراحل متابولیسم را بشناسد  -۲-5

 پروسه تولید دارو را بشناسد  -۲-6

 طبقه بندی بارداری داروها را بداند  -۲-7

 تعریف سیستم عصبی خودمختار )اتونوم( را بیان کند -۲-8

 وظایف کلی و گیرنده های مربوط به سیستم کولینرزیک را بشناسد  -۲-9

 پراکندگی گیرنده های سیستم  کولینرزیک در تمامی ارگان ها را بداند  -۲-10

 وظایف کلی و گیرنده های مربوط به سیستم آدرنرژیک را بشناسد -۲-11

 پراکندگی گیرنده های سیستم  آدرنرژیک در تمامی ارگان ها را بداند  -۲-1۲
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 :  فارماکولوژی داروهای مقلد کولینرژیک و آنتی کولینرژیکهدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد  -4-1

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد-4-۲

 داروهای آنتی کولینرژیک را بشناسد  -4-3

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد -4-4
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 جلسه چهارم

 :  فارماکولوژی داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک و آنتی آدرنرژیک هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک را بشناسد -5-1

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک را بشناسد-۲-

 داروهای سمپاتولیتیک را بشناسد -5-3

 کاربرد و عوارض داروهای سمپاتولیتیک را بشناسد -5-4

 

 پنجمجلسه 

 :  مقدمه ای بر فارماکولوژی سیستم عصبی مرکزی، و دراوهای ضد افسردگی هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 فارماکولوژی و مسیرهای سیگنالینگ اصلی در سیستم عصبی مرکزی را بشناسد  -6-1

 افسردگی را شرح دهد -6-۲

 طبقه بندی داروهای مورد استفاده در افسردگی را بشناسد  -6-3

 کاربرد مناسب داروهای ضد افسردگی متناسب با نوع اختلال حاصله را توضیح دهد -6-4

 عوارض داروهای مورد استفاده در افسردگی را شرح دهد  -6-5

 سایکوز را شرح دهد -6-6

 طبقه بندی داروهای مورد استفاده در سایکوز را بشناسد  -6-7

 کاربرد و عوارض داروهای مورد استفاده در سایکوز را شرح دهد -6-8

 عوارض اکستراپیرامیدال )خارج هرمی( را بشناسد  -6-9

 

 ششم جلسه 

 :  داروهای آرامبخش و خواب آور و ضد تشنجهدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 
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 مکانیسم کلی آرامبخشی، خواب آوری و اثرات ضد تشنجی داروها را شرح دهد  -7-1

 داروهای بنزودیازپین و کاربردهایشان را بشناسد؟  -7-۲

 بنزودیازپین و کاربردهایشان را بشناسد؟ -داروهای غیر -7-3

 فنوباربیتال ها و کاربردهایشان را بشناسد؟   -7-4

 بنزودیازپین، فنوباربیتال ها و متفرقه را بشناسد؟ -عوارض و تداخلات داروهای بنزودیازپین، غیر  -7-5

 های مطرح شده را شرح دهد.  caseنیمه عمر داروهای مزبور و انتخاب مناسب داروها با توجه به  -7-6

 جلسه هفتم 

 :  بیماریهای رایج سیستم عصبی مرکزیهدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 مکانیسم های کلی ایجاد کننده بیماری های سیستم عصبی مرکزی را شرح دهد -8-1

 بیماری پارکینسون و مکانیسم های درگیر در آن را بشناسد -8-۲

 داروهای کنترل کننده علایم بیماری پارکینسون، عوارض و تداخلاتشان را شرح دهد  -8-3

 بیماری آلزایمر و مکانیسم های درگیر در آن را بشناسد  -8-4

 داروهای کنترل کننده علایم بیماری آلزایمر، عوارض و تداخلاتشان را شرح دهد.  -8-5

 مکانیسم های درگیر در آن را بشناسد و  ALSبیماری هانتینگتون و  -8-6

 ، عوارض و تداخلاتشان را شرح دهد. ALSداروهای کنترل کننده علایم بیماری هانتینگتون و  -8-6

 

 هشتمجلسه 

 ی و شل کننده عضلان  یحس کننده موضع یب:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   
 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 مکانیسم عمل شل کننده های عضلانی را بشناسد -4-1

 انواع دسته بندی داروهای شل کننده عضلانی را بداند  -4-۲

 دسته های مختلف شل کننده های عضلانی را از دیدگاه کاربرد، نیمه عمر و ... با هم مقایسه کند-4-3

 عوارض و تداخلات داروهای شل کننده عضلانی را بداند -4-4

 به برگشت پذیری و یا برگشت ناپذیری عملکرد داروهای شل کننده عضلانی آگاه باشد  -4-5

 داروهای برگرداننده اثر شل کننده های عضلانی را بشناسد  -4-6

 مکانیسم های ایجاد بی حسی موضعی را بشناسد  -4-7

 فاکتورهای موثر در شروع اثر و طول اثر بی حس کننده های موضعی را بشناسد-4-8

 انواع بی حس کننده های موضعی را شرح دهد  -4-9
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 کاربرد ها، عوارض و تداخلات هر دارو را به صورت کامل توضیح دهد  -4-10

 بی حس کننده های رایج موجود در بازار دارویی ایران را با اسامی تجاری بشناسد  -4-11

 

 نهمجلسه 

 یمورد استفاده در اختلالات گوارش یداروها:  هدف کلی
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 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 انواع اختلالات گوارشی را بشناسد. -8-1

 داروهای مورد استفاده در انواع اختلالات گوارشی را بشناسد. -8-۲
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 وایت برد، ویدئوپروژکتور 

 

 

 سنجش و ارزشیابي  

 روش آزمون

سهم از نمره 

كل)بر حسب 

 درصد( 

 ساعت تاریخ

آزمون پایان 

 ترم 
 %80 سوالات تستی و پاسخ کوتاه 

مطابق برنامه  

 آموزش 
 

  طول ترم  %۲0 و پرسش و پاسخ کلاسی  تشریحی میان ترم 

 

 مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو:

 حضور منظم و دقیق در کلاس. .1

 شرکت در فعالیتهای داخل کلاسی .2

 رجوع به منابع معرفی شده  .3

 مطرح کردن سوالات جلسه قبل در ابتدای جلسه بعدی  .4
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 یا بودجه بندی سوالات فصول یا جلسات درس   جدول بلو پرینت 
 

ف 
دی

 عنوان محتوای آموزشي  ر

مدت 

 زمان 

 آموزش 

 ) ساعت ( 

تعداد 

 سؤالات 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

   در كل آزمون  اهداف یادگیری 

 

حیطه ی  

 شناختي

 

حیطه ی  

 مهارتي 

 

حیطه ی  

 نگرشي 

 

1  
تعریف كلي، اشكال دارویي، نحوه 

 اثر داروها و راه های تجویز دارو 
ساعت  2  3 

10 10 10 

2  

  کی نتیفارماكوك ات یكل 

  ات یكل-ک ینامیو فارماكود

خودمختار   ي عصب ستمیس

 )اتونوم( 

ساعت  2  3 

3  
فارماكولوژی داروهای مقلد  

  كولینرژیک و آنتي كولینرژیک 
ساعت  2  3 

4  

  ی داروها یفارماكولوژ 

  يو آنت کیآدرنرژ ستم یمقلد س

ک ی آدرنرژ  

ساعت  2  3 

5  

بر   ی مقدمه ا 

  يعصب ستمیس  یفارماكولوژ

  يضد افسردگ یو داروها ،یمركز

كوز ی و ضد سا   

ساعت  2  3 

6  
آرامبخش و    یداروها 

 خواب آور و ضد تشنج 
ساعت  2  3 
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7  
  يعصب  ستمیس ج یرا  یهای ماریب

 ی مركز
ساعت  2  3 

8  
و شل   يحس كننده موضع يب

 ي كننده عضلان
ساعت  2  3 

9  
مورد استفاده در    یداروها

 ي اختلالات گوارش
ساعت  2  3 

10  

  ی و داروها  دهایكواستروئیكورت

ت مورد استفاده در اختلالا

 يتنفس

 

ساعت  2  3    

 

 

 

 فارماكولوژیجدول زمانبندی درس  

 روز و ساعت جلسه : 

 

 مدرس  موضوع هر جلسه               تاریخ  جلسه

تعریف كلي، اشكال دارویي، نحوه اثر داروها و راه های   1404/ 7/ 5 1

 تجویز دارو 

 سجاد فخری 

  ستم یس ات یكل-کینامیو فارماكود  کی نتیفارماكوك ات یكل 1404/ 7/ 12 2

 خودمختار )اتونوم(  يعصب

 سجاد فخری 

 سجاد فخری  فارماكولوژی داروهای مقلد كولینرژیک و آنتي كولینرژیک  1404/ 7/ 19 3

  يو آنت ک یآدرنرژ ستمیمقلد س ی داروها یفارماكولوژ 1404/ 7/ 26 4

 ک ی آدرنرژ

 سجاد فخری 

  یو داروها ،ی مركز  يعصب ستم یس یبر فارماكولوژ ی مقدمه ا 1404/ 8/ 3 5

 كوز ی و ضد سا  يضد افسردگ

 سجاد فخری 

 سجاد فخری  آرامبخش و خواب آور و ضد تشنج   یداروها 1404/ 8/ 10 6

 سجاد فخری  ی مركز  يعصب  ستمیس ج یرا  یهای ماریب 1404/ 8/ 17 7

 سجاد فخری  ي و شل كننده عضلان يحس كننده موضع يب 1404/ 8/ 24 8

 سجاد فخری  ي مورد استفاده در اختلالات گوارش  یداروها مجازی  9

ت  مورد استفاده در اختلالا یو داروها دها یكواستروئیكورت مجازی  10

 يتنفس 

 

 سجاد فخری 
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