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 اول جلسه 

 داروها کسینتیو فارماکوک اتیکل-: یهدف کل

   : اولجلسه  ژهیو اهداف 
 آشنایی با کلیات و تعارف فارماکولوژی  -

 داروها  کسینتیبا فارماکوک ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انی در پا

 تعاریف فارماکولوژی و ارتباط این رشته با رشته های دیگر را بیاموزد.   -۱-۱

 با مراحل فارماکوکینتیکس داروها) شامل مراحل جذب، پخش ، متابولیسم و دفع داروها آشنا شود. -۱-2

 

 

 

 دوم جلسه 

 و نحوه اثر داروها  کینامی: فارماکودیهدف کل

   : اولجلسه  ژهیو اهداف 
 و نحوه اثر داروها در حد مولکولی کینامیفارماکودآشنایی با  -

 دانشجو قادر باشد  انی در پا

 با فارماکودینامیک داروها و نحوه اثر داروها آشنا شود.  -2-۱

 مفهوم آگونیست، آنتاگونیست و انواع آن را یاد بگیرد. -2-2

 و مرزسلامتی داروها آشنا شود.   ED50 ،LD50مفهوم  -  -2-3

 

 

 سوم جلسه 

 ی : داروهاي موثر در درمان اختلالات تنفسیهدف کل

   جلسه سوم : ژهیو اهداف 
 آشنایی با داروهای ضد سرفه و نکات پرستاری آنها -

 آنها یو نکات پرستار خلط آور ی با داروها ییآشنا -

 آنها ینکات پرستاربه همراه  COPDآسم و ضد  ی با داروها ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انی در پا

 انواع سرفه و داروهای موثر بر آن را یاد بگیرد  -3-۱

 با انواع داروهای خلط آور و موارد اندیکاسیون آنها آشنا شود. -3-2
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 یاد بگیرد.  آنها یهمراه نکات پرستار را به  COPDضد آسم و  یداروها -  -3-3

 
 

 چهارمجلسه 

 خون  یآورنده چرب  نیی: داروهاي پایهدف کل

 جلسه چهارم :  ژهیو اهداف 

 آشنایی با انواع هیپرلیپیدیمی وداروهای ضد چربی خون  -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 انواع هیپرلیپیدمی و داروهای انتخابی هر کدام را به همراه نکات پرستاری یاد بگیرد.   -۱-4

 

 پنجمجلسه 

 1 : داروهاي موثر بر دستگاه گوارشیهدف کل

 :  پنجمجلسه  ژهیو اهداف 
 آشنایی با داروهای خنثی کننده اسید معده و نکات پرستاری آنها  -

 آنها   یو نکات پرستار   ضد استراغ  یبا داروها  ییآشنا -

 آنها   یو نکات پرستار  قی آور  یبا داروها  ییآشنا -

 آنها   یو نکات پرستار  مسهل  یبا داروها  ییآشنا -

 آنها   یو نکات پرستار   ضد اسهال  یبا داروها  ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 داروهای مورد مصرف در اختلالات دستگاه گوارش به همراه نکات پرستاری آنها را یاد بگیرد.  -1-5

 

 

 ششم جلسه 

و  کلی، کلرامفن نیلیکیتتراس نیلیس یشونده هاي پن نیهاي بتالاکتام و جانش کیوتیب ی : آنتیکل  هدف

 ها  دی و سولفونام  دهایکوزینوگلیآم

 :  ششمجلسه  ژهیو اهداف 
 اثر هر کدام.   فیها به همراه ط  کیوتیب  یانواع آنت  یبا دسته بند  ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 بدسته بندی انواع آنتی بیوتیک ها ، موراد اندیکاسیون  ونکات پرستاری آنها را یاد بگیرد.  -1-6
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 روس ی: داروهاي ضد سل و جذام و ضد قارچ و داروهاي ضد ویهدف کل

 :  هفتمجلسه  ژهیو اهداف 

 آشنایي با  انواع داروهای ضد سل ضد جذام و ضد ویروس 

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 و نكات پرستاری مصرف آنها را بیاموزد.  روسیضد سل ضد جذام و ضد و ی انواع داروها -1-7

 
 

 

 هشتمجلسه 

 کوزیو ضد سا   یضد افسردگ یداروها ،یمرکز یعصب ستمیس یبر فارماکولوژ یمقدمه ا:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 فارماکولوژی و مسیرهای سیگنالینگ اصلی در سیستم عصبی مرکزی را بشناسد   -8-۱

 افسردگی را شرح دهد -8-2

 طبقه بندی داروهای مورد استفاده در افسردگی را بشناسد  -8-3

 کاربرد مناسب داروهای ضد افسردگی متناسب با نوع اختلال حاصله را توضیح دهد -8-4

 عوارض داروهای مورد استفاده در افسردگی را شرح دهد   -8-5

 سایکوز را شرح دهد  -8-6

 طبقه بندی داروهای مورد استفاده در سایکوز را بشناسد  -8-7

 کاربرد و عوارض داروهای مورد استفاده در سایکوز را شرح دهد -8-8

 عوارض اکستراپیرامیدال )خارج هرمی( را بشناسد   -8-9

 

 نهمجلسه 

 آرامبخش و خواب آور  یاروهاد:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروها را شرح دهد مربوطهمکانیسم کلی آرامبخشی، خواب آوری و اثرات  -9-۱

 یازپین و کاربردهایشان را بشناسد. داروهای بنزود -9-2

 یازپین و کاربردهایشان را بشناسد. بنزود-داروهای غیر -9-3

 فنوباربیتال ها و کاربردهایشان را بشناسد؟   -9-4
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 نکات بکارگیری صحیح داروهای مزبور و موارد منع مصرف را شرح دهد -5-9

 

 دهمجلسه 

 نسون یمورد استفاده در پارک یضد صرع و داروها-ضد درد یداروها:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 تشنج و پارکینسون را بشناسد. -درد  مکانیسم غالب در -۱0-۱

 انواع داروهای ضد درد را شرح دهد.  -۱0-2

 انواع داروهای ضد تشنج را شرح دهد.  -۱0-3

 مورد استفاده در پارکینسون را شرح دهد. انواع داروهای   -۱0-4

 عوارض داروهای فوق را نام ببرد.  -۱0-5

 عوارض جانبی و منع مصرف داروهای فوق را شرح دهد. -موارد اصلی کاربرد  -۱0-6

 

 

 

 یازدهمجلسه 

 ی و شل کننده عضلان  یحس کننده موضع یب:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 مکانیسم عمل شل کننده های عضلانی را بشناسد -۱۱-۱

 انواع دسته بندی داروهای شل کننده عضلانی را بداند  -۱۱-2

 دسته های مختلف شل کننده های عضلانی را از دیدگاه کاربرد، نیمه عمر و ... با هم مقایسه کند-۱۱-3

 عوارض و تداخلات داروهای شل کننده عضلانی را بداند -۱۱-4

 به برگشت پذیری و یا برگشت ناپذیری عملکرد داروهای شل کننده عضلانی آگاه باشد  -۱۱-5

 داروهای برگرداننده اثر شل کننده های عضلانی را بشناسد   -۱۱-6

 مکانیسم های ایجاد بی حسی موضعی را بشناسد  -۱۱-7

 فاکتورهای موثر در شروع اثر و طول اثر بی حس کننده های موضعی را بشناسد -۱۱-8

 انواع بی حس کننده های موضعی را شرح دهد  -۱۱-9

 کاربرد ها، عوارض و تداخلات هر دارو را به صورت کامل توضیح دهد -۱۱-۱0
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 بی حس کننده های رایج موجود در بازار دارویی ایران را با اسامی تجاری بشناسد  -۱۱-۱۱

 

 دوازدهمجلسه 

 ی کننده عموم هوشیب یداروها:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 مکانیسم عمل بیهوش کننده های عمومی را بشناسد -۱2-۱

 تعریف کلی از مراحل بیهوشی عمومی را بداند  -۱2-2

 مفاهیم اختصاصی بیهوش کننده ها را بشناسد -۱2-3

 داروهای بیهوش کننده تزریقی را بشناسد -۱2-4

 عوارض بیهوش کننده های تزریقی را بشناسد -۱2-5

  دسته های خاص بیماران و استفاده از بیهوش کننده های تزریقی خاص را بشناسد  -۱2-6

 داروهای بیهوش کننده استنشاقی را بشناسد  -۱2-7

 عوارض بیهوش کننده های استنشاقی را بشناسد  -۱2-8

 دسته های خاص بیماران و استفاده از بیهوش کننده های استنشاقی خاص را بشناسد  -۱2-9

 داروهای پیش بیهوشی را بشناسد -۱2-۱0

 

 سیزدهمجلسه 

 یجنس یها و هورمونها نیگونادوتروپ -زیپوفیه پوتالاموسیه یهورمونها:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 را بشناسد زیپوفیه-پوتالاموسیه یهورمونهاانواع -۱3-۱

 هیپوفیز را توضیح دهد  -مکانیسم عملکردی هورمونهای هیپوتالاموس-۱3-2

 انواع دسته بندی هورمونهای هیپوتالاموس هیپوفیز را توضیح دهد -۱3-3

 داروهای موثر بر سیستم هیپوتالاموس هیپوفیز را به تفصیل بشناسد-۱3-4

 انواع هورمون های گنادی را بشناسد-۱3-5

 مکانیسم عملکردی هورمون های گنادی را توضیح دهد  -۱3-6

 انواع دسته بندی هورمونهای گنادی را توضیح دهد -۱3-7

 آگونیست ها و آنتاگونیست های هورمونهای گنادی را بشناسد -۱3-8
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 کاربرد آگونیست ها و آنتاگونیست های هورمونهای گنادی را شرح دهد -۱3-9

 

 

 چهاردهمجلسه 

 ی قیو تزر یخوراک ابتیضد د  یو داروها نیانسول:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروهای خوراکی ضد دیابت را بشناسد.  -۱4-۱

 انواع انسولین را بشناسد. -۱4-2

 عوارض و کاربرد داروهای خوراکی و تزریقی ضد دیابت را شرح دهد.  -۱4-3

 موارد تداخلات دارویی و منع مصرف داروهای ضد دیابت را توضیح دهد.  -۱4-4

 

 

 پانزدهمجلسه 

 یمورد استفاده در اختلالات گوارش یداروها:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 . انواع اختلالات گوارشی را بشناسد -۱5-۱

 داروهای مورد استفاده در انواع اختلالات گوارشی را بشناسد. -۱5-2

 را شرح دهد.  فوق الذکرعوارض و کاربرد داروهای   -۱5-3

 را توضیح دهد.  مورد استفاده در اختلالات گوارشیموارد تداخلات دارویی و منع مصرف داروهای  -۱5-4

 

 

 شانزدهمجلسه 

 یت تنفسمورد استفاده در اختلالا  یو داروها  دهایکواستروئیکورت:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 انواع داروهای کورتیکواسترویید را بشناسد.  -۱6-۱

 اشکال دارویی کورتیکواسترویید ها را شرح دهد.  -۱6-2
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 کاربرد داروهای کورتیکواسترویید ها را بشناسد.   -۱6-3

 عوارض و منع مصرف داروهای کورتیکواسترویید را شرح دهد.   -۱6-4

 داروهای مورد استفاده در اختلالات تنفسی و عوارض مربوطه را توضیح دهد.   -۱6-5

 منابع:

 
Katzung’s Basic and Clinical Pharmacology, 16th Edition (2024) 

Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis of Therapeutics 

 روش تدریس :

 مجازی -پرسش و پاسخ -سخنرانی

 رسانه هاي کمک آموزشی  

 وایت برد، ویدئوپروژکتور 

 

 سنجش و ارزشیابي  

 روش آزمون 

سهم از نمره  

كل)بر حسب  

 درصد( 

 ساعت  تاریخ 

آزمون پایان  

 ترم 
 %80 سوالات تستی و پاسخ کوتاه 

مطابق برنامه  

 آموزش 
 

و پرسش و پاسخ کلاسی    تشریحی میان ترم    طول ترم  20% 

 

 مقررات كلاس و انتظارات از دانشجو: 

 حضور منظم و دقیق در کلاس. .1

 شرکت در فعالیتهای داخل کلاسی .2

 رجوع به منابع معرفی شده  .3

 مطرح کردن سوالات جلسه قبل در ابتدای جلسه بعدی  .4

: 

  
 



 خدمات  دانشگاه علوم پزشكي و

 بهداشتي درماني كرمانشاه 

 معاونت آموزشی 
علوم پزشكي توسعه آموزش و مركز مطالعات  

 یا بودجه بندی سوالات فصول یا جلسات درس   جدول بلو پرینت 
 

ف 
دی

 عنوان محتوای آموزشي  ر

مدت 

 زمان 

 آموزش 

 ) ساعت ( 

تعداد 

 سؤالات 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

   در كل آزمون  اهداف یادگیری 

 

حیطه ی  

 شناختي

 

حیطه ی  

 مهارتي 

 

حیطه ی  

 نگرشي 

 

ساعت  2 كلیات و فارماكوكینتیكس داروها  1  2 1 1  

2 
فارماكودینامیک و نحوه اثر  

 داروها 
ساعت  2  2 1 1  

3 
اختلالات موثر در درمان   داروهای

 تنفسي
ساعت  2  2 1 1  

خون  يآورنده چرب نیی پا داروهای 4 ساعت  2   2 2   

1  موثر بر دستگاه گوارش  داروهای 5 ساعت  2   2 1 1  

6 

های بتالاكتام و   کی وتیب يآنت

  نیلی س يشونده های پن نیجانش 

 و غیره  نیلی كیتتراس

 

ساعت  2  4 2 1 1 

7 
ضد سل و جذام و ضد   داروهای

روس ی ضد و داروهای و  قارچ   
ساعت  2  2 1 1  

8 

مقدمه ای بر فارماكولوژی سیستم 

عصبي مركزی، داروهای ضد  

و ضد سایكوز   افسردگي   

ساعت  2  3 9 9 9 



 خدمات  دانشگاه علوم پزشكي و

 بهداشتي درماني كرمانشاه 

 معاونت آموزشی 
علوم پزشكي توسعه آموزش و مركز مطالعات  

9 
 داروهای آرامبخش و خواب آور  

 
ساعت  2  3 

10 

ضد صرع و  -داروهای ضد درد 

داروهای مورد استفاده در  

 پاركینسون 

 

ساعت  2  3 

11 

بي حس كننده موضعي و شل  

 كننده عضلاني 

 

ساعت  2  3 

12 
 داروهای بیهوش كننده عمومي 

 
ساعت  2  3 

13 

هورمونهای هیپوتالاموس  

گونادوتروپین ها و  -هیپوفیز

 هورمونهای جنسي

 

ساعت  2  3 

14 

انسولین و داروهای ضد دیابت  

 خوراكي و تزریقي 

 

ساعت  2  3 

15 

داروهای مورد استفاده در  

 اختلالات گوارشي 

 

ساعت  2  3 

16 

كورتیكواستروئیدها و داروهای  

 مورد استفاده در اختلالت تنفسي

 

ساعت  2  3 

 

 فارماكولوژیجدول زمانبندی درس  

 روز و ساعت جلسه : 

 

 مدرس  موضوع هر جلسه               تاریخ  جلسه

سعید عباسي   كلیات و فارماكوكینتیكس داروها  1404/ 07/ 07 1

 ملكي 

سعید عباسي   فارماكودینامیک و نحوه اثر داروها 1404/ 07/ 14 2



 خدمات  دانشگاه علوم پزشكي و

 بهداشتي درماني كرمانشاه 

 معاونت آموزشی 
علوم پزشكي توسعه آموزش و مركز مطالعات  

 ملكي 

سعید عباسي   اختلالات تنفسيموثر در درمان   داروهای 1404/ 07/ 21 3

 ملكي 

سعید عباسي   خون  يآورنده چرب نیی پا داروهای 1404/ 07/ 28 4

 ملكي 

سعید عباسي   1  موثر بر دستگاه گوارش  داروهای 1404/ 08/ 05 5

 ملكي 

شونده های   نیهای بتالاكتام و جانش  کی وتیب يآنت - 1404/ 08/ 12 6

 و غیره  نی لیكی تتراس  نیلیس يپن

 

سعید عباسي  

 ملكي 

سعید عباسي   روس یضد و داروهایو  ضد سل و جذام و ضد قارچ  داروهای 1404/ 08/ 19 7

 ملكي 

مقدمه ای بر فارماكولوژی سیستم عصبي مركزی، داروهای   1404/ 08/ 26 8

   و ضد سایكوز   ضد افسردگي

 

 سجاد فخری 

 سجاد فخری  داروهای آرامبخش و خواب آور  مجازی  9

ضد صرع و داروهای مورد استفاده در  -داروهای ضد درد  1404/ 9/ 10 10

 پاركینسون 

 

 سجاد فخری 

 بي حس كننده موضعي و شل كننده عضلاني  1404/ 9/ 17 11

 

 سجاد فخری 

 داروهای بیهوش كننده عمومي  1404/ 9/ 24 12

 

 سجاد فخری 

گونادوتروپین ها و  -هورمونهای هیپوتالاموس هیپوفیز 1404/ 10/ 1 13

 هورمونهای جنسي

 

 سجاد فخری 

 انسولین و داروهای ضد دیابت خوراكي و تزریقي  1404/ 10/ 8 14

 

 سجاد فخری 

 2داروهای مورد استفاده در اختلالات گوارشي   1404/ 10/ 15 15

 

 سجاد فخری 

كورتیكواستروئیدها و داروهای مورد استفاده در اختلالت   1404/ 10/ 22 16

 تنفسي

 سجاد فخری 

 

 

نام و                               نام و امضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                                    

 دانشكده: EDOامضای مسئول



 خدمات  دانشگاه علوم پزشكي و

 بهداشتي درماني كرمانشاه 

 معاونت آموزشی 
علوم پزشكي توسعه آموزش و مركز مطالعات  

تاریخ                                        تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                                         

 ارسال : 


