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 هدف کلی درس :

از آنجایی که بیشتر دانشجویان داروسازی پس از فراغت از تحصیل جذب محیط کار داروخانه 

شوند، شناخت بیماری های رایج و نحوه درمان انها از اهمیت ویژه ای برخوردار میباشد. در می

جایگاه واقعی خود  (pharmaceutical care)  کشورهای توسعه یافته مراقبت های دارویی

یا در حال گسترش در عمده بخشهای مدیکال پزشکی نظیر بخش مراقبت های ویژه، را یافته و 

اشنا نمودن دانشجویان با  درسیقلب و عروق، عفونی، روانپزشکی و... میباشد. هدف این واحد 

بیماری های رایج و نحوه درمان انها به شیوه پزشکی مبتی بر شواهد میباشد. در این واحد 

عروقی اشنا خواهند شد. شیوه ارائه مطالب عمدتا -و قلبی گوارشیشایع دانشجویان با مشکلات 

 .های بالینی و مشارکت دو طرفه میباشدcaseتئوری با استفاده از پاورپوینت، فیلم های اموزشی، 

دانشجویان در گروه های سه یا چهار نفره به بررسی یک بیمار انتخابی case study در جلسه

پردازند. ارزشیابی این جلسه توسط استاد مربوطه انجام گرفته و نتیجه نهایی آن میاز همان جلسه 

 شود.بعنوان نمره فعالیت کلاسی در نظر گرفته می
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 سرفصل به ترتیب زیر ارائه خواهد شد. 16این واحد در 
 

 اول : بیماری رایج اطفال  هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی بیماری های رایج اطفالشناخت  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالاتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالعلایم بالینی 

  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالاهداف درمانی 

  را بداند بیماری ویروسی رایج اطفالدرمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالداروهای مورد استفاده در 

 .انواع شیرخشک ها و تفاوت های ان را فراگیرد 

 اصول دارودرمانی سالمندان دوم:  هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 بیماری های رایج سالمندانپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد اختلالات ادراری، مشکلات جنسی و بزرگی پروستاتاتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد بیماری های فوقعلایم بالینی 

  را فرا گیرد بیماری های سالمنداناهداف درمانی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد بیماری های سالمندانداروهای مورد استفاده در 

 

  : پسوریازیسسومجلسه هدف کلی 

 هدف ویژه جلسه:
 اشنایی با پاتوفیزیولوژی و علائم سوریازیس -

 درمان های دارویی و غیر دارویی بیماری -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 پسوریازیس را فراگیرد علت شناسی 



 پاتوژنز پسوریازیس را بداند 

 داروهای تشدید کننده پسوریازیس را بداند 

 هدف درمانی و درمانهای غیر دارویی پسوریازیس را فرا گیرد 

 درمانهای موضعی و سیستمیک مورد استفاده در پسوریازیس را فرا گیرد 

 مانیتورینگ درمانهای فوق را توضیح دهد 

 نوترکیب و کاربرد انها در مقایسه با داروهای کانونشنال را فرا گیرد درمانهای جدید 

 : الوپسی و هیرسوتیسمچهارم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 ریزش مو و رویش موهای زائدپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد رویش موهای زائدریزش مو و اتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد همراه ریزش مو و رویش موهای زائدعلایم 

  را بداند ریزش مو و رویش موهای زائددرمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد ریزش مو و رویش موهای زائدداروهای مورد استفاده در 

 هاsolid tumor: کلیات شیمی درمانی و  ششم پنجم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 اشنایی با کنسر برست، ریه و پروستات -

 اشنایی با انواع بدخیمی های خونی -

 رژیم های کموتراپی رایج در این کنسرها -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 طبقه بندی انواع بدخیمی ها را فرا گیرد 

  سیستمTNM را فرا گیرد 

 مصرفی در شیمی درمانی را فرا گیرد داروهای رایج 

 مانیتورینگهای مورد نیاز در شیمی درمانی را فرا گیرد 

 اشنایی مقدماتی با کانسر برست و درمانهای مصرفی در ان 

 اشنایی مقدماتی با کانسر پروستات ئ داروهای مصرفی در ان 

 اشنایی با کانسر ریه و داروهای شایع مصرفی ان 

  لوکمیاع انواشنایی مقدماتی با 

 

 



 :آکنههفتم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی اکنه -

 درمان های موضعی و خوراکی اکنه -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 اتیولوژی و پاتوزنز اکنه را فراگیرد 

 اهداف درمانی اکنه ولگاریس را فراگیرد 

 نقش درمانهای موضعی در درمان اکنه را فرا گیرد 

  بداند را اکنه درمان در( رتینوییدی مشتقات –نقش درمانهای سیستمیک )انتی بیوتیک 

 

 

 : نقرس هشتم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 نقرسپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد نقرساتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد نقرسعلایم بالینی 

  را بداند نقرسدرمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد نقرسداروهای مورد استفاده در 

 : استئوپروزنهمهدف کلی جلسه 

 

 هدف ویژه:
 استئوپروز  علائم و تشخیص با ییاشنا -

 فارماکوتراپی استئوپروز -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد
 

  گیرد فرا را موربیدیتی–ارتباط بین استئوپروز و مورتالیتی 

 ریسک فاکتورهای استئوپروز را فراگیرد 

 اتیولوژی و پاتوژنز استئوپروز را فراگیرد 

 معیارهای تشخیصی استئوپروز را فرا گیرد 

 درمانهای تغییر سبک زندگی را شرح دهد 



  را شرح دهدنقش داروهای موجود در درمان و پیشگیری از استوپروز 

  اثربخشی داروهای موجود )بیس فسفونات، تری پاراتاید، استرانسیم رانلات، دنوزوماب و ..( را باهم مقایسه

 کند

 مانیتورینگ و نحوه استفاده از داروهای فوق را بداند 

 

 : استئوآرتریتیسدهم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی و علل استئوارتریت -

 و توصیه های لازم داروهای مصرفی -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 اتیولوژی و پاتوژنز استئوارتریت را فرا گیرد 

 علایم بالینی استوارتریت را فرا گیرد 

 اهداف درمانی استوارتریت را فرا گیرد 

 درمانهای غیر دارویی استئوارتریت را بداند 

  های لازم را فرا گیردداروهای مورد استفاده در استوارتریت بهمراه مانیتورینگ 

 : روماتوئید آرتریتیس یازدهم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی و علائم ارتریت روماتنویید -

 درمان دارویی ارتریت روماتنویید -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 ریسک فاکتورهای بروز ارتریت روماتویید را بداند 

  فراگیردپاتوژنز ارتریت روماتنویید را 

 معیارهای تشخیص ارتریت روماتویید براساسACR را بداند 

 اهداف درمانی ارتریت روماتویید را بداند 

 جایگاه درمانهای تعدیل کننده پیشرفت ارتریت روماتویید خوراکی و تزریقی را بداند 

 مانیتورینگ های و اموزش به بیمار  روتین درمانهای فوق را بداند 

 

 : آسیب حاد کلیوی دوازدهمهدف کلی جلسه 

 

 

 هدف ویژه:
 اسیب حاد کلیوی  علائم و تشخیص با ییاشنا -



 فارماکوتراپی اسیب حاد کلیوی -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد
 

 اتیولوژی نارسایی حاد کلیه را شرح دهد 

 داروهای مسبب نارسایی حاد کلیه را بداند 

 نحوه ارزیابی نارسایی حاد کلیه را توضیح دهد 

 اقدامات روتین حمایتی در نارسایی حاد کلیه را شرح دهد 

 نحوه تنظیم دوز داروها را در نارسایی حاد کلیه توضیح دهد 

 : بیماری مزمن کلیویسیزدهم و چهاردهمهدف کلی جلسه 

 

 

 هدف ویژه:
 علائم و تشخیص بیماری مزمن کلیوی با ییاشنا -

 فارماکوتراپی بیماری مزمن کلیوی -

 

 دانشجو قادر باشددر پایان 
 

 علت شناختی و ریسک فاکتورهای نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 عوامل موثر بر پیشرفت نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 راهکارهای تغییر سبک زندگی در نارسایی مزمن کلیه را شرح دهد 

 درمانهای پیشگیری کننده از پیشرفت نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 درمانی در کنترل هیپر فسفاتمی، هیپرتیروییدی ثانویه، انمی بیماری مزمن را فراگیرد اپروچ 

 مانیتورینگ های درمانهای فوق را شرح دهد 

 نحوه تنظیم دوز داروها در نارسایی مزمن کلیه را شرح دهد 

 

 

 منابع:

 
 
 

 Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 12th Edition (2022) 

 Pharmacotherapy Principles and Practice, Sixth Edition (2022) 

 Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs, 12th edition (2023) 

 Conn's Current Therapy (2019) 

 Clinical Pharmacy and Therapeutics (2018) 



  دکتر غلامی و دکتر مجتهدزاده سومدستنامه جامع درمان شناسی ایران ویرایش 

 
 

 حضوری روش تدریس:
 

 های بالینیcaseپاورپوینت، فیلم های اموزشی،  وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

سهم از نمره کل)بر  روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

   %50 کتبی ترم میانآزمون 

 13 1403/10/18 %50 کتبی آزمون پایان ترم

  اعلام می گردد. متعاقبا نمره ارفاقی کتبی کوییز

 
 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 .در صورت بارگزاری تکالیف مجازی، موارد خواسته شده به موقع تحویل داده شود 

  کلاسیمشارکت در بحث های 

 گردد یمربوطه نمره کسر م ینمره از دانشجو افتیدر صورت مراجعه بستگان دانشجو جهت در. 

 

 

    

 

 دانشکده: EDOنام و امضای مدرس:             نام و امضای مدیر گروه:                نام و امضای مسئول

 تاریخ تحویل:                          تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال :



 4دارودرمان  جدول زمانبندی درس

 
 جلسه تاریخ موضوع هر جلسه مدرس

 1 25/6/03یکشنبه  بیماری اطفال دکتر شجاعی

 2 1/7/03یکشنبه  بیماری های سالمندان دکتر شجاعی

 3 8/7/03یکشنبه  سوریازیس دکتر شجاعی

 4 15/7/03یکشنبه  الوپسی و هیرسوتیسم دکتر شجاعی

 5 22/7/03یکشنبه  شیمی درمانی یک دکتر شهبازی

 6 29/7/03یکشنبه  2شیمی درمانی  دکتر شهبازی

 7 25/6/03یکشنبه  اکنه دکتر شهبازی

 8 21/8/03یک شنبه  نقرس دکتر شهبازی

 9 6/8/03یکشنبه  استئوپروز دکتر شهبازی

 10 13/8/03یکشنبه  استئوارتریت دکتر شهبازی

 11 20/8/03یکشنبه  ارتریت روماتویید مقدم نیادکتر 

 12 27/8/03یکشنبه  1بیماری های کلیوی  مقدم نیادکتر 

 13 4/9/03یکشنبه  2بیماری های کلیوی  مقدم نیادکتر 

 14 11/9/03یکشنبه  3بیماری های کلیوی  مقدم نیادکتر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

گروه آموزشی: داروسازی           دانشکده:  داروسازی          1403-1404 اولنیمسال تحصیلی :              4جدول بلوپرینت آزمون:  .دارودرمان 

 بالینی

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

 تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف یادگیری 

حیطه  حیطه ی مهارتی حیطه ی شناختی

ی 

 نگرشی

 1 0 2 3 %7.14 2 دارودرمانی سالمندان  1

 1 0 2 3 %7.14 2 دارودرمانی اطفال  2

 1 1 1 3 %7.14 2 پسوریازیس  3

 0 1 2 3 %7.14 2 آلوپسی  4

 0 0 3 3 %7.14 2 1شیمی درمانی   5

 0 0 3 3 %7.14 2 2شیمی درمانی   6

 1 1 1 3 %7.14 2 آکنه  7

 1 1 1 3 %7.14 2 نقرس  8

 1 1 1 3 %7.14 2 استئوپروز  9

 1 1 1 3 %7.14 2 استئوارتریت  10

 1 1 1 3 %7.14 2 روماتوئید ارتریت  11

 4-3 3-2 3 9 %21.43 6 بیماری های کلیوی  12


