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ی پروتکل درمان افت تحصیل
دانشـــکده داروسازی  



ل سیر پیشرفت تحصیلی در سه نیمسا



ال  روند کمیسیون موارد خاص در چهار نیمس



نو ورودها 

 پایش سلامت روان

اداره مشاوره و سلامت روان دانشجویان جهت بررسی حیطه سلامت روانی دانشجویان هر ساله اقدام به پایش سلامت روان
اجرای بر همین اساس امسال بدلیل شیوع ویروس کرونا.دانشجویان بر اساس تست های روانشناسی وزارت متبوع می نماید

.  این تست به صورت آنلاین می باشد

 لینک سامانه پایش :ccsm.behdasht.gov.ir

 اجتماعی –دوره توانمند سازی روانی

رسان اداره مشاوره و سلامت روان دانشجویان در راستای افزایش توانایی های روانی ، اجتماعی ، پیشگیری از رفتارهای آسیب
یان اجتماعی ویژه دانشجو–و ارتقای سلامت روان دانشجویان هر ساله اقدام به برگزاری دوره ها آموزشی توانمندسازی فردی 

.  نوورود می نماید



اجتماعی –دوره توانمند سازی روانی 

مهارت مدیریت استرس  . 1

مهارت ارتباط موثر بین فردی . 2

آشنایی با مواد اعتیاد آور نوپدی. د3

مشاوره پیش از ازدواج . 4

اضطراب امتحان و راه کارهای مقابل. ه5

مدیریت زمان و برنامه ریزی . 6



سازی طرح پایش سلامت روان کلیه دانشجویان دانشکده دارو

زاپیشگیریراستایدرمشاورهاداره

دراجتماعیروانیهایآسیب

دانشجو"طرحاجرایبادانشجویان

روانسلامتپایشبهاقـدام"سـلام

-اضطرابیلحاظاز)دانشجویان

از(....وتمرکز-تحصیلی-افسردگی

.نمایدمیتلفنیتماسطریق



تحلیل پایش کلیه دانشجویان
497

کل

344

تماس

225

مصاحبه

60

کرونا

32

اضطرابی

21

افسردگی

20

عدم تمرکز



سایر خدمات دفتر مشاوره دانشکده 

 ارائه خدمات مشاوره ای و روانشناختی به صورت تلفنی ، تلگرام و واتساپ

 برگزاری وبینارهای روانشناختی



همتایاران سلامت روان

طرح من 
توانمندم




